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Die Anlaufstelle Nachbarschaft „Anna“ 
informiert, lädt ein und bringt Nachbarn 
zusammen: 

Kräutertee und „Super Food“ im Herbst           
Die „Anna“ lädt zum 3. Mal zum kostenlosen und 
gemütlichen Naturspaziergang mit 
Kräuterkunde ein. Valeriya Keil begleitet uns 
wieder durch Suchsdorf und erzählt viel 
Wissenswertes zur heimischen „Super Food“. 
Zur Erwärmung im kühlen November-Herbst gibt 
es nach dem Spaziergang unterschiedliche 
Kräutertees zum Ausprobieren. 

Treffpunkt ist wieder vor der Stadtteilbücherei 

Am: Donnerstag, 29. November 2018  

Um: 14.00 Uhr  

Alle Interessierten auch Kinder, Jugendliche 
und Erwachsene jeden Alters sind herzlich 
eingeladen.  

Sprechzeiten der „Anna“ in der 
Stadtteilbücherei; montags von 14-16 Uhr und 
donnerstags von 10-12 Uhr und  nach 
Vereinbarung, auch Hausbesuche sind möglich. 
Anlaufstelle Nachbarschaft in Trägerschaft der 
Diakonie-Altholstein im Amrumring 2, 24107 Kiel 
Telefon: 0431 66 87 67 46 oder 
anna.suchsdorf@diakonie-altholstein.de 

Ich freue mich über ihre Teilnahme 

Ihre Tanja Maury-Butenschön 
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Der Chor Kronshagen lädt wieder zu     
zwei Weihnachtskonzerten ein  
 
Wie alljährlich lädt der Chor Kronshagen im 
Dezember zu zwei Weihnachtskonzerten ein.                
Die Konzerte finden am 2. Dezember, 17:00 Uhr 
in der Christuskirche (Kopperpahler Allee 12,  
Kronshagen) und am 8. Dezember in der 
St.Bonifatiuskirche (Wildhof 9, Kronshagen), 
ebenfalls um 17:00 Uhr, statt. Gesungen werden 
wiederum traditionelle deutsche Lieder neben 
Liedern aus anderen christlichen Ländern und 
solchen aus früheren Jahrhunderten.                                                
Der Eintritt ist wie immer frei. 
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Aus dem Ortsbeirat   
Schwerpunktthema der sehr gut besuchten 
Sitzung des Ortsbeirates vom 9.10.2018 war der 
Neubau der Levensauer Hochbrücke. Herr Janßen 
stellte als Projektleiter den aktuellen Stand dar. 
Nachdem im Februar dieses Jahres das Planfest-
stellungsverfahren rechtskräftig abgeschlossen 
worden sei, seien erste vorbereitende Arbeiten im 
Umfeld der Brücke durchgeführt worden: 
Rodungsarbeiten, Aufstellung von Amphibien-
schutzzäunen, Sicherungsmaßnahmen. Es erfolge 
jetzt die Umlegung von Leitungen, um ein 
leitungsfreies Baufeld zu haben. 

Ab Oktober werde eine Baustraße erstellt, um 
Durchfahrten durch Suchsdorf zu vermeiden. 
Dabei werde die Sperrung für den Geh- und 
Radfahrverkehr im Stadtparkweg ab Fußgänger-
tunnel bis Dezember 2018 erforderlich – 
Umleitungen seien vorgesehen über den Alten 
Steenbeker Weg. Die Bereiche der Betriebswege 
würden gesperrt, ab November 2018 gäbe es auf 
der Brücke der B 76 Einschränkungen, etwa eine 
Geschwindigkeitsreduzierung auf 80 km/h.                      
Im März 2019 solle der Umbau des Widerlager 
Süd erfolgen. Dieses trage keine Lasten der 
neuen Brücke, sei aber wegen der Fledermäuse 
gesondert zu beachten.                                                      

Vorgesehen sei eine Sperrung der Levensauer 
Hochbrücke in der Zeit vom 15.04. – 1.09. 2019 
für den Kfz-Verkehr und vom 1.07. – 10.08 2019 
für den Bahnverkehr (dann gäbe es einen 
Schienenersatzverkehr zwischen dem Kieler 
Hauptbahnhof und Eckernförde).                                           
In der Zeit vom 15. – 30.04 2019 sei die Brücke 
auch für den Fußgängerverkehr gesperrt, dann sei 
der Einsatz eines kostenlosen Pendelbusses 
vorgesehen – 20 Personen und Fahrräder im 40 
Minuten Takt. Es sei noch zu erörtern, ob die 
richtige Anlaufstelle der Rungholtplatz oder der 
Suchsdorfer Bahnhof sei. Weitere und ergänzende 
Informationen seien auch über die Internetseite 
WSV.de abrufbar. Es gab eine Reihe von 
Nachfragen von Suchsdorfer Bürgern und die 
Zusage der weiteren Unterrichtung im Rahmen der 
Baufortschritte. 

 

 

 

 

 

 

 

Einige Aufregung hat die Weigerung des Suchs-
dorfer Kleingartenvereins verursacht, einer Familie 
aus dem Irak keine Parzelle zu geben. Ein 
Vertreter der Stadt und der Vorstand des Klein-
gartenvereins Suchsdorf waren eingeladen, der 
Kleingartenverein aber nicht erschienen, er hatte 
sich wegen Krankheit und Urlaub entschuldigt. Der 
Vorsitzende des OBR, Stamp (SPD), erklärte, 
dass Versuche eines Gespräches mit dem Verein 
bisher gescheitert seien, es aber Signale für 
Bewegung gäbe. Die bisherige Begründung, die 
Eltern sprächen zu schlecht Deutsch, könne nicht 
akzeptiert werden, betonte der stellvertretende 
OBR-Vorsitzende Lembke (CDU). 

Eine Nachbetrachtung gab es zur Planungswerk-
statt Rotenbek, deren Verlauf und Ergebnisse sehr 
positiv bewertet wurden sowohl von Vertretern des 
OBR als auch von Besuchern der Sitzung. 
Diskutiert wurden zwei wesentliche Bedenken, 
nämlich der insbesondere durch den Bodenaus-
tausch erforderlich werdende Lastwagenverkehr 
und durch die Maßnahmen befürchtete Schäden 
an den vorhandenen Häusern. 

Lembke regte an, die Baustraße vom Steenbeker 
Weg über die freie Fläche mittels einer Lkw-
Brücke über die Au zu führen. Die Stadt soll prüfen, 
ob diese Idee realisierbar ist. Der Zustand der 
vorhandenen Häuser soll durch ein Beweis-
verfahren vor und nach den Arbeiten gutachterlich 
festgestellt werden. 

Für Nachfragen zur Sitzung des Ortsbeirates 
stehen zur Verfügung:                                                                    
Elard Paul Stamp, Tel. 0176 / 43442555 und 
Hans-Jürgen Lembke, Tel. 31 23 19 

Die nächste Sitzung des Ortsbeirates findet am           
13. November um 19.30 Uhr im SSV-Sportheim 
statt. 

�����������
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Gut Schwartenbek 1 · 24107 Kiel

Neu! Yoga an der Au

Kostenlose Probestunde: Dienstag 06.11.2018 um 19.30 Uhr

Kurs Start: 13.11. bis 18.12.2018 (6x)     Dienstags: 19.30 -21.00 Uhr

Wo: DRK Kita Suchsdorf, Kleine Koppel 1, Kiel

Info und Anmeldung unter: yogaanderau@gmx.de,
0177-5184388
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Saubere Engel
Gebäudereinigung, Gartenpflege, 
Winterdienst und Entrümpelung

Sylter Bogen 48
24107 Kiel Telefon 04318880466

E-mail saubere-engel@t-online.de
www.dienstleistungensaubereengel.de

Elendsredder 69

24106 Kiel 

Telefon 0431/33 52 36

Fax 0431/33 37 70 

info@buessinger-elektro.de

24/7 Notdienst 0431/33 52 36

Kiel-Suchsdorf e.V.                                                
Nienbrügger Weg 35  24107 Kiel Tel: 313195!

Programm für November 18                   
Hausaufgabenhilfe und Mittagstisch            

Mo. bis Fr. zwischen 11.30 und 15.30 Uhr 
(Anmeldung erforderlich, Kosten: 40,- !)  

Angebote für Kinder                                         
Montag                                                                         

15.30 – 17.00 Uhr Einrad fahren                  
15.00 -18.00 Uhr Schwimmen für Nicht-
Schwimmer*innen und Schwimmer*innen 
(Schwimmerlaubnis, Fahrkarten, Kosten-

beteiligung, Anmeldung erbeten!) 

Dienstag                                                                                  
16.00 – 17.30 Uhr Einradfahren                                  

15.30 -17.00 Uhr Töpfern für Mädchen                    
Es sind wieder Plätze frei!                                                         

15.00 – 17.00 Uhr Sport gegen Gewalt in der 
Turnhalle                                                               

Mittwoch                                                                              
Ab 14.30 Uhr Gitarrenunterricht                        
in verschiedenen Kleingruppen                           

15.30 – 17.30 Uhr Kreativ-Werkstatt              
Ab 14.30 Uhr Gitarrenunterricht in Gruppen 

Donnerstag                                                                        
Ab 15.00 Uhr Schlagzeugunterricht auf 

Schlagzeug und Cajon in Kleinstgruppen                                                                                                     
15.30 – 16.30 Uhr Töpfern für Jungen 

Freitag                                                                               
15.00 – 15.45 Uhr Flötenkurs für Anfänger                                                                         

Angebote für Jugendliche ab 10 
Dienstag                                                                        

17.00 – 20.00 Uhr Offenes Café                              
Ab 15.00 Uhr Nachhilfe 

Donnerstag                                                    
17.00 – 20.00 Uhr  Der Jugendclub 
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Angebote für Eltern und Kinder          
Dienstag                                                                              

Ab 17.30 Uhr Töpfern für Frauen  

Donnerstag                                                                         
Am 22.11. und am 29.11.18 binden wir 

Adventskränze. An den Donnerstagen im 
Dezember basteln wir Schneekugeln, Miniatur-

landschaften und Weihnachtslaternen. 
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Am 17. November 2018 von 13:00 bis 16:00 Uhr 
findet der 20. Baby- und Kinderflohmarkt im    
AWO Kinderhaus Klausbrook statt. Einlass für 
Schwangere bereits ab 12:30 Uhr. Ein kleines 
Café mit Kuchen, Kaffee und kalten Getränken 
lädt zur Stärkung nach erfolgreichem Feilschen ein. 
Der Erlös geht wie immer an den Förderverein des 
AWO Kinderhauses Klausbrook. Wir freuen uns 
auf Ihren Besuch! 
Adresse: AWO Kinderhaus Klausbrook, 
Klausbrooker Weg 58, 24107 Kiel. 
 
 

Baby- und Kinderflohmarkt
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Kultur im Stadtteil  
Suchsdorfer  
Filmabend –  

 
Wo: Bürgerraum, Eckernförder Straße 421 a 
Wann: 22. November, Beginn 19.30 Uhr  
Was: Überraschungsfilm 
Eintritt frei 
Wir zeigen einen aktuellen Film, Drama, 
Deutschland 2017, 111 Minuten, FSK 12. 
Verkehrssituation Olshausenstr./Johann-
Fleck-Str. verbessern  
Wir haben uns im Ortsbeirat Suchsdorf dafür 
eingesetzt, dass die Verwaltung die Möglichkeit 
der Einrichtung eines Kreisverkehrs an der Kreu-
zung Olshausenstraße/Johann-Fleck-Straße un-
tersucht und im Ortsbeirat vorstellt. Dies er-
scheint uns wegen der verkehrsberuhigenden 
Wirkung und der Reduzierung des kreuzenden 
Verkehrs sinnvoll. Als Teil der Veloroute 3 soll 
dabei eine von Fahrbahn und Fußweg getrennte 
Fahrradspur berücksichtigt werden.  

SPD-Ortsverein Suchsdorf wählt neuen 
Vorstand 
Am 25. September 2018 wurde auf der Jahres-
hauptversammlung des Ortsvereins ein neuer 
Vorstand gewählt. Als Nachfolger von Thomas 
Wehner, der unerwartet im Alter von 57 Jahren 
verstorben war, wurde Christoph Beeck, früherer 
Kreisgeschäftsführer der Jusos Kiel, zum neuen 
Vorsitzenden gewählt. Als Stellvertreterin wurden 
Anemone Helbig, auch Mitglied im Ortsbeirat und 
Organisatorin des Kultursalons, sowie als Stell-
vertreter Andreas Arend gewählt. Darüber hinaus 
gehören dem Vorstand Alexander Stork als Kas-
senwart, Torsten Kutscher als Schriftführer sowie 
Ingo Green, Helge Riis, Paul Stamp, Gabi Warn-
ecke, Reinhard Warnecke und Hans-Ulrich Wott-
ge als Beisitzer an. Damit deckt der Vorstand von 
Anfang 20 bis Anfang 70 eine große Altersspan-
ne und viele Perspektiven ab. Für das Jahr sei-
nes 100. Jubiläums in 2019 plant der Ortsverein 
neben dessen Feier und regelmäßigen Ge-
sprächsrunden im Sportheim wiederholt Diskus-
sionsveranstaltungen zu aktuellen Themen wie 
dem notwendigen Wohnungsbau oder nachhalti-
ger und sozialer Verkehrspolitik und zum Jahres-
ende dann schon das 10. Suchsdorfer Lesefest 
unter dem Motto “Kultur im Stadtteil”. In den 
kommenden fünf Jahren wollen wir daran arbei-
ten unser Programm “Gemeinsam Suchsdorf 
Gestalten” erfolgreich umzusetzen. Mit über 130 
Mitgliedern sind wir im Stadtteil gut repräsentiert 

und vernetzt. So erfahren wir immer direkt die 
Probleme und Ideen, welche die Menschen in 
Suchsdorf und Klausbrook bewegen. 

Suchsdorfer SPD trauert um  
Brigitte Hinrichs 

Der Tod von Bri-
gitte Hinrichs 
macht uns sehr 
betroffen. Die 
Suchsdorferin 
war im ganzen 
Stadtgebiet für ihr 
Engagement für 

Menschen mit Behinderung bekannt. Als stellver-
tretende Vorsitzende im Beirat für Menschen mit 
Behinderung hatte sie sich unermüdlich für ein 
besseres Verständnis für Menschen mit Behinde-
rung und deren Teilhabe in unserer Gesellschaft 
eingesetzt. Dafür danken wir ihr sehr. Brigitte 
Hinrichs wird eine große Lücke im Beirat, als gu-
te Freundin und liebenswerter Mensch hinterlas-
sen. Unser Mitgefühl gilt ihren Angehörigen und 
Freunden.  
Aufruf zum Mitgestalten:  
Wir haben als Stadtteil die Möglichkeit, uns für 
die Standorte neuer Sitzmöglichkeiten (Bänke) 
auszusprechen. Falls es Ideen oder Anregungen 
gibt, kann man sich gerne bei uns oder in der 
nächsten Ortsbeiratssitzung melden. 

Ohne Block und Bleistift  
Die Suchsdorfer SPD trifft sich einmal im Monat 
im SSV Suchsdorf ab 19.00 Uhr zu einer offenen 
Gesprächsrunde und Sie sind herzlich eingela-
den dabei zu sein. Hier können Sie uns und un-
sere politischen Standpunkte kennenlernen oder 
sich auch selbst zu kommunalen Themen äu-
ßern.  
Das nächste Treffen findet am 19. November 
2018 ab 19.00 Uhr im SSV, Alter Steenbeker 
Weg 24 statt.  
 
Mit besten Grüßen 
Ihr SPD-Ortsverein Suchsdorf 
 
Andreas Arend, Ratsherr, Möllenholt 38 
Telefon: 0160 613 17 00, 
E-Mail: andreas.arend@spd-suchsdorf.de 
 
Christoph Beeck, Ortsvereinsvorsitzender 
Telefon: 0151 644 209 57 
E-Mail: christoph.beeck@spd-suchsdorf.de 
 
Internet: www.spd-suchsdorf.de , www.spd-
fraktion-kiel, www.facebook.com/spdsuchsdorf 
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Ortsverband Suchsdorf 
Nah bei den Menschen 

Termine im November 

Die Frauengruppe trifft sich am Mittwoch, den  
14. November 2018 von 14:00 – 17:00 Uhr, im 
Sportheim des SSV, Alter Steenbeker Weg 24. 
Die Frauengruppe trifft sich regelmäßig jeden   
zweiten Mittwoch im Monat. Alle Frauen, auch 
Nichtmitglieder, sind herzlich eingeladen. 

Am 16. November um 15.00 Uhr findet unsere 
Mitgliederversammlung im Sportheim des SSV 
Suchsdorf, Alter Steenbeker Weg 24, statt. Die  
„Johanniter“ halten einen interessanten Vortrag 
zum Hausnotruf.  

Kranzniederlegung des Sozialverbandes für die 
Gefallenen des Ersten und Zweiten Weltkrieges 
zum Volkstrauertag. Wir treffen uns am 18. No-
vember am Ehrenmal Suchsdorf, 10.30 Uhr              
(vor dem Gottesdienst) bei der Matthias-Claudius-
Kirche; Alte Dorfstraße. 

Jeden letzten Mittwoch im Monat findet unser 
Klönnachmittag statt. Auch Gäste sind herzlich 
willkommen. Am 28. November 2018 um 14:30 
Uhr im Sportheim des SSV Suchsdorf, Alter   
Steenbeker Weg 24. Auskunft bei Ingrid Koch,                
Tel. 67 36 00, ab 18 Uhr. 

Vorschau Dezember 

Unsere Frauengruppe trifft sich am Mittwoch,                     
den 12. Dezember 2018 um 14:00 Uhr. 

Unsere Adventsfeier findet statt am 14.                                     
Dezember ab 15.00 Uhr im SSV Suchsdorf.                           
Es wird Live-Musik geben.  

Der Klönnachmittag am Mittwoch, den 26.                              
Dezember 2018 entfällt.  

              SoVD Kreisverband Kiel 
              Telefon: (0431) 99 04 70 70 
              Mail: kreisgeschaeftsstelle@sovd-ki.de 

Sprechzeiten 

Unsere Sozialberatung steht den Mitgliedern                       
des SoVD offen: 
Mo. bis Fr. von 08.00 Uhr bis 12.00 Uhr sowie                 
Do. zusätzlich von 13.30 Uhr – 16.00 Uhr. 
Beratung nur nach vorheriger Terminabsprache. 

  Herzlichst Ihr      Andreas Arend 
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24211 Rastorf

Telefon: 04384 -1652

www.schroeder-gar tengestaltung.de

Dirk Christian Schröder
schöne Gärten seit 1990

Kleinanzeigen 
 
Ruhiges nettes Paar sucht Reihenhaus (80 –  
100 m!) zum Kauf für 150.000 – 255.000 ! 
Tel.;  0176 / 4041 3205, bitte Nachricht hinterlas-
sen. Wir rufen zurück,  
oder: inko171@gmail.com 
_______________________________________ 
Junge Familie sucht älteres Reihenhaus in 
Suchsdorf zum Kauf für sofort oder später.  
Zur Zeit wohnen wir noch in Stuttgart, planen 
aber eine Rückkehr.  
Tel. 0431 / 313155   oder   0176 5318 7701 
_______________________________________  
Schrebergarten, 475 m!, mit Holzlaube und 
Gewächshaus in Kiel-Suchsdorf, abzugeben. 
Tel.: 0431 2891 7096 
________________________________________ 
Zu verkaufen !  
Kiel-Suchsdorf – Sylter Bogen, 2 " - Zi. ETW 
67 qm, 3. O. Endetage, Balkon (Blick ins Grü-
ne) EBK, VB, Fernwärme, VHB 140.000,-- ! 
Angebote unter Chiffre 
 
Suche Hilfe für Haus u. Garten, sowie Com-
puterhilfe .    email: ella.haupt@web.de 
_____________________________________ 
 EFH in Suchsdorf zu verkaufen.  
! 455.000,--, Tel. 0431 – 311778 
_____________________________________ 
Massives Kiefernregal  (H: 1m / B: 0,9 m /  
T: 0,33 m), 3 Böden, frei stehend möglich, 
kaum Gebrauchsspuren für 50 !,  
Tel. 0160 – 963 040 16 
_____________________________________   
Suche Hilfe bei der Pflege meines  
RH – Gartens in Suchsdorf.  
(Bitte nur Fachkraft)   Tel. 31 13 86 
_____________________________________ 
G     

       
    Tel. 888 0960 

_  
       

     
       

     
 
 
 
 
 
 
 



- 7 -

 
 

        
1          

  0176 / 4041 3205, bitte Nachricht hinterlas-
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T       oder   0176 5318 7701 
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S       
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     email: ella.haupt@web.de 

_  
       
!      

 
           

T         
      

T       
   

S        
R       
(      Tel. 31 13 86 
_____________________________________ 
Gut erhaltene Nudelmaschine, italienisches 
Model und fast neuer Rollator, „Topro Troja“ 
sehr günstig abzugeben.  Tel. 888 0960 
_____________________________________ 
Kleinanzeigen (bitte nicht länger als 5 Zeilen) 
schriftlich bei einem Redaktionsmitglied (s. 
Impressum S. 2) abgeben. Wir erbitten dafür 
eine Spende (ab 5 Euro)! 
 
 
 
 
 
 
 

MALEREIBETRIEB

Anstricharbeiten    

Tapezierarbeiten

Fassadenbeschichtungen

Meisterbetrieb der Maler- und Lackierer Innung

Treppenhausanstriche

Wärmedämmarbeiten

Betoninstandsetzung

Telefon: (0431) 800 94 30 · Telefax: 800 94 31 · Holtenauer Str. 172 · 24105 Kiel · info@malereggers.de

GmbH

 
 
                 Lebendiger  
                 Adventskalender 
 
Es sind noch einige Termine frei! Bitte melden   
bei Sonja Heise, Tel.: 0177/4674820 oder heise@ 
endime.de. Im Dezember wird der Gesamtplan  
im SUCHSDORFER veröffentlicht. 
Samstag, 1. Dezember 17:00 Uhr 
Familie Jacobsen/Rohde, Kahler Berg 12 
Sonntag, 2. Dezember 15:00 Uhr 
Tannenbaum schmücken an der Au 
Tante Emma Laden 
Montag, 3. Dezember 17:00 Uhr 
Familie Liebers, Pellwormer Weg 15 
Dienstag, 4. Dezember 17:00 Uhr 
-bislang frei- 
Mittwoch, 5. Dezember 17:00 Uhr 
AWO - Servicehaus Suchsdorf, Sukoring 2 
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2gniro

Lebendiger

Adventskalender

Tannenbaumschmücken bei Tante Emma    

Liebe Kinder, kommt vorbei! 

Am 1. Advent (02.12.18) von 15-17 Uhr seid ihr 
wieder herzlich eingeladen, den Tannenbaum bei 
Tante Emma zu schmücken! 

Wir wollen mit euch singen und warten, ob der 
Nikolaus vorbeikommt.... 

Heiße Getränke für die kleinen und großen Gäste 
wird es auch wieder geben.  

Wir freuen uns auf euch, 

Verein Suchsdorf an der Au e.V. 

      
 
Die Organisatoren weisen darauf hin, dass diese 
Veranstaltung im Bürgerhaus Kronshagen am 
10. und 11. Nov jeweils von 10 bis 17 Uhr 
stattfindet.  
 
 
 
 
 

Kunst und Handwerk zum Advent
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Gottesdienste 
  

 

 
So 04.11. 11:00 Gottesdienst mit Abendmahl, 
   Pastorin Lauther-Pohl 
 
So 11.11. 11:00 Gottesdienst, Pastorin Brand 
 
Di 13.11. 16:00 Andacht im AWO-Servicehaus 
   Prädikantin Liebers 
 
So  18.11. 11:00 Gottesdienst, Pastorin Brand 
 
Mi 21.11. 18:00 Gottesdienst zum Buß- und  
   Bettag, Prädikantin Liebers 
 
So 25.11. 11:00 Gottesdienst, Pastorin Brand 
 
So 02.12. 11:00 Familiengottesdienst, Pastorin  
   Brand und dem Team der  
   Kinderkirche 

 
Wir laden herzlich ein in die 
Matthias-Claudius-Kirche! 

(Alte Dorfstraße 53) 
 

 

 
Der Kirchengemeinderat tagt am 6. Dezember 
2018 um 19.15 Uhr öffentlich in der Reinfeldstube 
des Kirchenzentrums. 

 
  Liebe Suchsdorferinnen, 

liebe Suchsdorfer, 
 
Sorgen machen das Leben schwer. Wenn im 
Herbst die Tage kürzer werden, nehmen sich die 
Sorgen wieder mehr Raum. Uns wird bewusst: man 
kann das Leben nicht festhalten, wir werden noch 
mit Krankheit und Tod zu tun bekommen. Wir 
sorgen uns auch um die Erde und darum, ob 
unsere Kinder und Enkel auch noch bekommen 
werden, was sie für ihr Leben brauchen. Sorgen 
machen das Leben schwer. 
 

Was hilft gegen das Sorgen? Etwas, worauf man 
sich freuen kann: Träume und Wünsche. Ich denke 
an das, was ich mir von der Zukunft wünsche. Ein 
sinnerfülltes Leben im Einklang mit mir selbst und 
in der Liebe zu meinem Schöpfer. Oder an den 
nächsten Apfelkuchen mit Schlagsahne. Worauf 
freuen Sie sich? Bald kommt Weihnachten mit der 

Familie und den Geschenken? Das sind 
Perspektiven in naher Zukunft. Wer weiter schaut, 
kann auch auf Gerechtigkeit und Frieden in der 
Welt hoffen. Was auch immer es ist: Hoffen und 
Wünschen hilft gegen die Last der Sorgen. 
 

Die verfolgten Christen der ersten Jahrhunderte 
sehnten sich nach dem Himmlischen Jerusalem. 
Das war ihre Perspektive, wie es in der 
Offenbarung des Johannes steht: Und ich sah die 
Heilige Stadt, das neue Jerusalem, von Gott aus 
dem Himmel herabkommen, bereitet wie eine 
geschmückte Braut für ihren Mann. (Offb. 21,2)  
 

Die geschmückte Stadt, in der man in Gottes  Nähe 
gut und sorglos leben kann, ist ein Gegenbild zu 
Krieg und Bedrohung der damaligen Zeit. In der 
Offenbarung des Johannes werden auch die 
Schrecken beschrieben, die die verfolgten Christen 
damals erlebten. Ihre Sorgen und Nöte werden 
gesehen und verstanden. Doch die Bibel denkt 
darüber hinaus und zeigt, was nach dem ganzen 
Elend der Welt doch noch von Gott zu erwarten ist: 
Das neue Jerusalem! Eine Perspektive, die stärker 
ist als die Sorgen der Gegenwart. 
 

Unsere Sorgen heute sind vielleicht nicht mit der 
Not der verfolgten Christinnen und Christen in der 
Antike vergleichbar. Doch wir können von ihrem 
Umgang mit den Sorgen lernen: Wir können den 
Sorgen unsere Träume und Wünsche 
entgegensetzen und in Vorfreude auf sie hin leben.  

Pastorin Ulrike Brand 
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Suchsdorfer Herrentour Nr. 56 

 

Die Suchsdorfer Herrentour lädt für den 
Donnerstag den 8. November um 19.00 alle 
Interessierten, sowohl Männer als auch Frauen zu 
einem Vortrag in das Gemeindehaus der Ev.-
Luth.Matthias-Claudius-Kirchengemeinde ein.  
Herr Steinhoff wird uns etwas über die Entstehung 
und die ersten Jahre des Kaiser-Wilhelm-Kanals, 
der international Kiel-Kanal genannt wird erzählen.  
Da absehbar ist, dass sich der Kanal mit dem 
Abriss der Levensauer Brücke wieder einmal 
verändert, scheint es der richtige Zeitpunkt zu sein, 
sich noch einmal zu erinnern, wie  
das alles angefangen hat und weshalb es diese 
meist befahrene Wasserstraße der Welt gibt.  
Wir hoffen auf viele interessierte Besucher und 
danken der Kirchengemeinde, dass sie den Raum 
zur Verfügung stellt.   Volker Maly 

 
Gemeindeversammlung 

 

Die Gemeindeversammlung der Matthias-Claudius-
Kirchengemeinde findet am  
 

Sonntag 11. November 2018 um 12.00 Uhr 
 

nach dem Gottesdienst in der Wandsbekhalle 
(Kirchenzentrum, Alte Dorfstraße 53-55) statt. 
 

 Tagesordnung: 
 1. Begrüßung 
 2. Wahl einer/s Vorsitzenden 
 3. Feststellung der Tagesordnung 
 4. Erprobung einer Kreisform im                                                  
     Gottesdienst 
 5. Jahresbericht der Vorsitzenden des  
     Kirchengemeinderats 
 6. Verschiedenes 
 

Laternelaufen am Martinstag 
 

Am 11.11., dem Martinstag, veran-
stalten wir wieder einen Laternen-
umzug. Wir beginnen um 17 Uhr mit 
einem Martinsspiel in der Kirche. 
Danach machen wir mit unseren 
Laternen einen Rundgang durch 

Suchsdorf. Gegen 18 Uhr sind wir zu Punsch und 
Martinsbrötchen wieder vor der Kirche. Wir freuen 
uns auf Euch! Euer Team von der Kinderkirche 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
    

 

      
  

       
        

      
    

      
    

A       
      
      

 
     
S  

 

        
      

       
      

      
       

      
      

       
     Gertrud Reinel 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

fdorhsSuc
HerefrodshcuSeDi
.8nedgatsrennDo
owo, sntereisserteIn

ei ditVo

 
    

 

      
       

  
      

   
      

  
      
         

      
        

       
    

       
       

    
       

 
 

 

   
    

 

       
 

   
     

 

  
   
     
    
                                                      
      
      
      
   
 

  
 

    
    
     

    
     

         
       

        
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
   

 

      
  

     
      

    
    

      
    

     
    
      

 
     

 
 

        
      

    
      

     
       

      
      

       
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Hre 56.rNourentrer
nedrüftdälruotnerrHe

ella00.91murebmevNo
 Mlho auen rFh aucsalänner

EvdhdiG

 
    

 

      
       

  
      

   
      

  
      
         

      
        

       
    

       
       

    
       

 
 

 

   
    

 

       
 

   
     

 

  
   
     
    
                                                      
      
      
      
   
 

  
 

    
    
     

    
     

         
       

        
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
   

 

      
  

     
      

    
    

      
    

     
    
      

 
     

 
 

        
      

    
      

     
       

      
      

       
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

56

u zauen 

 
    

 

      
       

  
      

   
      

  
      
         

      
        

       
    

       
       

    
       

 
 

 

   
    

 

       
 

   
     

 

  
   
     
    
                                                      
      
      
      
   
 

  
 

    
    
     

    
     

         
       

        
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
   

 

      
  

     
      

    
    

      
    

     
    
      

 
     

 
 

        
      

    
      

     
       

      
      

       
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
    

 

      
       

  
      

   
      

  
      
         

      
        

       
    

       
       

    
       

 
 

 

   
    

 

       
 

   
     

 

  
   
     
    
                                                      
      
      
      
   
 

  
 

    
    
     

    
     

         
       

        
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
   

 

      
  

     
      

    
    

      
    

     
    
      

 
     

 
 

        
      

    
      

     
       

      
      

       
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
    

 

      
       

  
      

   
      

  
      
         

      
        

       
    

       
       

    
       

 
 

 

   
    

 

       
 

   
     

 

  
   
     
    
                                                      
      
      
      
   
 

  
 

    
    
     

    
     

         
       

        
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
   

 

      
  

     
      

    
    

      
    

     
    
      

 
     

 
 

        
      

    
      

     
       

      
      

       
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

nemei adnigartrVo
ashitatMh.Lut - duaCl

drwiffohnietSrrHe
ahrJen tsere diund 

eliKonalinaterntider
ad,tsirabhesbaDa
asneveLredssirAb
etniehcs,trednärve

zulamniechonchsi
angen angefeslaldas

 
    

 

      
       

  
      

   
      

  
      
         

      
        

       
    

       
       

    
       

 
 

 

   
    

 

       
 

   
     

 

  
   
     
    
                                                      
      
      
      
   
 

  
 

    
    
     

    
     

         
       

        
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
   

 

      
  

     
      

    
    

      
    

     
    
      

 
     

 
 

        
      

    
      

     
       

      
      

       
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

.EvredsuahedniemeGsa
suid - nieedniemegnehcrKi

ehung tsntEe diüberaswetuns
ersaiKdese - mlehlWi - nKa

el-K ählzerd riwgenanntanal
medtimlanaKredhcisssa
lamnieredeiwekcüBrreu

eZegithcirredse uztknupit
eiw,nrennirezu

esdiesb haleswund hatangen 

 
    

 

      
       

  
      

   
      

  
      
         

      
        

       
    

       
       

    
       

 
 

 

   
    

 

       
 

   
     

 

  
   
     
    
                                                      
      
      
      
   
 

  
 

    
    
     

    
     

         
       

        
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
   

 

      
  

     
      

    
    

      
    

     
    
      

 
     

 
 

        
      

    
      

     
       

      
      

       
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

-
.n

ehung 
,slan

en.ähl
m

,inesu

e es

  

 
    

 

      
       

  
      

   
      

  
      
         

      
        

       
    

       
       

    
       

 
 

 

   
    

 

       
 

   
     

 

  
   
     
    
                                                      
      
      
      
   
 

  
 

    
    
     

    
     

         
       

        
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
   

 

      
  

     
      

    
    

      
    

     
    
      

 
     

 
 

        
      

    
      

     
       

      
      

       
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  

 
    

 

      
       

  
      

   
      

  
      
         

      
        

       
    

       
       

    
       

 
 

 

   
    

 

       
 

   
     

 

  
   
     
    
                                                      
      
      
      
   
 

  
 

    
    
     

    
     

         
       

        
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
   

 

      
  

     
      

    
    

      
    

     
    
      

 
     

 
 

        
      

    
      

     
       

      
      

       
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

 
    

 

      
       

  
      

   
      

  
      
         

      
        

       
    

       
       

    
       

 
 

 

   
    

 

       
 

   
     

 

  
   
     
    
                                                      
      
      
      
   
 

  
 

    
    
     

    
     

         
       

        
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
   

 

      
  

     
      

    
    

      
    

     
    
      

 
     

 
 

        
      

    
      

     
       

      
      

       
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

angen angef
aWenerhafebtsime

eleivfuaneffffohrWi
hengemcriKderen dank

llestgnugüfreVrzu t.

dniemGe
asrevedniemeGeDi
ifedniemegnehcrKi

N11tSo

 
    

 

      
       

  
      

   
      

  
      
         

      
        

       
    

       
       

    
       

 
 

 

   
    

 

       
 

   
     

 

  
   
     
    
                                                      
      
      
      
   
 

  
 

    
    
     

    
     

         
       

        
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
   

 

      
  

     
      

    
    

      
    

     
    
      

 
     

 
 

        
      

    
      

     
       

      
      

       
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

.tbigtleWredeßartsressa
nurehcuseBetreisseretni
Rden e issdasnde,eihengem

t. MreklVo

gnulmmasrvee
saihttaMredgnulmma - aCl

matedn
U00218102b

 
    

 

      
       

  
      

   
      

  
      
         

      
        

       
    

       
       

    
       

 
 

 

   
    

 

       
 

   
     

 

  
   
     
    
                                                      
      
      
      
   
 

  
 

    
    
     

    
     

         
       

        
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
   

 

      
  

     
      

    
    

      
    

     
    
      

 
     

 
 

        
      

    
      

     
       

      
      

       
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

dn
aumR

yllyaM

suidua -

hU

 

 
    

 

      
       

  
      

   
      

  
      
         

      
        

       
    

       
       

    
       

 
 

 

   
    

 

       
 

   
     

 

  
   
     
    
                                                      
      
      
      
   
 

  
 

    
    
     

    
     

         
       

        
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
   

 

      
  

     
      

    
    

      
    

     
    
      

 
     

 
 

        
      

    
      

     
       

      
      

       
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

 

 
    

 

      
       

  
      

   
      

  
      
         

      
        

       
    

       
       

    
       

 
 

 

   
    

 

       
 

   
     

 

  
   
     
    
                                                      
      
      
      
   
 

  
 

    
    
     

    
     

         
       

        
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
   

 

      
  

     
      

    
    

      
    

     
    
      

 
     

 
 

        
      

    
      

     
       

      
      

       
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
    

 

      
       

  
      

   
      

  
      
         

      
        

       
    

       
       

    
       

 
 

 

   
    

 

       
 

   
     

 

  
   
     
    
                                                      
      
      
      
   
 

  
 

    
    
     

    
     

         
       

        
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
   

 

      
  

     
      

    
    

      
    

     
    
      

 
     

 
 

        
      

    
      

     
       

      
      

       
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

oN.11gatnnSo
ensdiestotGdemh nac

A,mrutneznehrci(K

dnuorsgeTa
ungüßegrB1.
nereiahlW2.
ung leltstesF3.

obung prrE4.
eidsettGo

 
    

 

      
       

  
      

   
      

  
      
         

      
        

       
    

       
       

    
       

 
 

 

   
    

 

       
 

   
     

 

  
   
     
    
                                                      
      
      
      
   
 

  
 

    
    
     

    
     

         
       

        
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
   

 

      
  

     
      

    
    

      
    

     
    
      

 
     

 
 

        
      

    
      

     
       

      
      

       
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

U00.21mu8102rebmevo
e lhalbekandsWdern itens

35eßratsrfoDetl - tatts55)

ung:
ung

endenztisorVs/err/
dnungoragesTderung 

mimorfseirKnereiobung 
tsn

 
    

 

      
       

  
      

   
      

  
      
         

      
        

       
    

       
       

    
       

 
 

 

   
    

 

       
 

   
     

 

  
   
     
    
                                                      
      
      
      
   
 

  
 

    
    
     

    
     

         
       

        
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
   

 

      
  

     
      

    
    

      
    

     
    
      

 
     

 
 

        
      

    
      

     
       

      
      

       
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

rhU
e 
.t

 
    

 

      
       

  
      

   
      

  
      
         

      
        

       
    

       
       

    
       

 
 

 

   
    

 

       
 

   
     

 

  
   
     
    
                                                      
      
      
      
   
 

  
 

    
    
     

    
     

         
       

        
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
   

 

      
  

     
      

    
    

      
    

     
    
      

 
     

 
 

        
      

    
      

     
       

      
      

       
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
    

 

      
       

  
      

   
      

  
      
         

      
        

       
    

       
       

    
       

 
 

 

   
    

 

       
 

   
     

 

  
   
     
    
                                                      
      
      
      
   
 

  
 

    
    
     

    
     

         
       

        
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
   

 

      
  

     
      

    
    

      
    

     
    
      

 
     

 
 

        
      

    
      

     
       

      
      

       
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
    

 

      
       

  
      

   
      

  
      
         

      
        

       
    

       
       

    
       

 
 

 

   
    

 

       
 

   
     

 

  
   
     
    
                                                      
      
      
      
   
 

  
 

    
    
     

    
     

         
       

        
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
   

 

      
  

     
      

    
    

      
    

     
    
      

 
     

 
 

        
      

    
      

     
       

      
      

       
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

beresahrJ5.
egnehcrKi

edeneshicserV6.

aufnelerLat
11Am
netlast

ug.zum
nemei

 
    

 

      
       

  
      

   
      

  
      
         

      
        

       
    

       
       

    
       

 
 

 

   
    

 

       
 

   
     

 

  
   
     
    
                                                      
      
      
      
   
 

  
 

    
    
     

    
     

         
       

        
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
   

 

      
  

     
      

    
    

      
    

     
    
      

 
     

 
 

        
      

    
      

     
       

      
      

       
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

rt

desenden ztisorVderhtciber
starednieme

edenes

agnstitarMamen auf
ev,gatsnitraMmed,.11.1
enretaLnenieredeiwriwn
hrU17 umnnen begiriWug.

he.criKdern ielpisnsitarMnem

 
    

 

      
       

  
      

   
      

  
      
         

      
        

       
    

       
       

    
       

 
 

 

   
    

 

       
 

   
     

 

  
   
     
    
                                                      
      
      
      
   
 

  
 

    
    
     

    
     

         
       

        
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
   

 

      
  

     
      

    
    

      
    

     
    
      

 
     

 
 

        
      

    
      

     
       

      
      

       
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

des

g
nar -

ne -
timhr

he.

 
    

 

      
       

  
      

   
      

  
      
         

      
        

       
    

       
       

    
       

 
 

 

   
    

 

       
 

   
     

 

  
   
     
    
                                                      
      
      
      
   
 

  
 

    
    
     

    
     

         
       

        
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
   

 

      
  

     
      

    
    

      
    

     
    
      

 
     

 
 

        
      

    
      

     
       

      
      

       
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

canDa
nen erLat

.frodshcSu 1negGe
eiwnehctörbsnitrMa

h!ucEaufuns Eu

 
    

 

      
       

  
      

   
      

  
      
         

      
        

       
    

       
       

    
       

 
 

 

   
    

 

       
 

   
     

 

  
   
     
    
                                                      
      
      
      
   
 

  
 

    
    
     

    
     

         
       

        
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
   

 

      
  

     
      

    
    

      
    

     
    
      

 
     

 
 

        
      

    
      

     
       

      
      

       
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

eresnutimrwinehcamhc
cdurundgang Rnen einen 
hcsnuPuzriwdnisrhU81
rfriW.ehcriKredrovrede
rednKirednovmaeTTereEu

 
    

 

      
       

  
      

   
      

  
      
         

      
        

       
    

       
       

    
       

 
 

 

   
    

 

       
 

   
     

 

  
   
     
    
                                                      
      
      
      
   
 

  
 

    
    
     

    
     

         
       

        
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
   

 

      
  

     
      

    
    

      
    

     
    
      

 
     

 
 

        
      

    
      

     
       

      
      

       
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ne
h c

dnuh
neuer
ehcrrcikkirrk

 
    

 

      
       

       
      

   
H         

      
       

D          
      

        
       

d         
       

W        
       

     V   
 

 
 

   
    

 

       
 

      
     

 

  
   
     
     
                                                       
     Gottesdienst 
       
     Kirchengemeinderats 
   
 

   
 

    
    
       

     
     
    

         
       

        
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Farben, Formen, Bilderreigen  

 

Ausstellung am 15. November in der 
Bürgergalerie/Eckernförderstr. 421a 
Wir laden herzlich ein zur Ausstellung der 
Kindermalerei von Kindern im Alter von 3-5 Jahren, 
die in der Matthias-Claudius-Gemeinde an einem 
Russischkurs teilgenommen haben. Unter 
Anleitung von Lena Degraf entstanden eine 
Vielzahl eindrucksvoller Bilder.  
Ausstellungseröffnung um 15 Uhr mit russischen 
Liedern, Spielen und kleinem Klavierkonzert. Für 
Getränke und kleine Snacks wird gesorgt. 

 
Konzert des Trios Dreiklang  

Suchsdorf 
 

Wir laden herzlich ein zum Konzert des Trios 
Dreiklang Suchsdorf am Sonntag, 25. November 
2018, um 17 Uhr in die Matthias-Claudiuskirche, 
Alte Dorfstraße 53. Andrea Elisabeth Recknagel 
(Flöte), Meike Hansen (Violoncello) und Gertrud 
Reinel (Orgel) spielen Werke von Tomaso Albinoni, 
Arcangelo Corelli, Johann Sebastian Bach, Carl 
Philipp Emanuel Bach, Joseph Rheinberger und 
Arvo Pärt. Der Eintritt ist frei.  
     Gertrud Reinel 
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Wochenmarkt am Rungholtplatz
jeden Donnerstag von 14.00-18.00 Uhr

Bauer HOLM - 475 Jahre Familienbetrieb
Aus dem Naturpark Aukrug

Seit Generationen versorgen wir unsere Kunden mit 
hochwertigen Produkten aus der Landwirtschaft: 
Kartoffeln aus eigenem Anbau, regionales Gemüse der 
Saison, Eier, Äpfel und Birnen aus dem alten Land, 
Honig direkt vom Imker, selbstgemachte Marmelade 
und andere Leckereien.

Bäckerei Jess
Johannisstraße 8
24306 Plön
Tel.: 0 45 22 - 24 97

Brot, Brötchen,
Kuchen, Feingebäck
und vieles mehr...

Natürliche Frische für Sie vor Ort

Alexander Grass
Fach- und Handwerksbetrieb

Rollladen Markisen Antriebstechnik
Jalousien Plissee Rollo Sonnenschutz
24107 Kiel-Suchsdorf Tel.: 0431 3200959

www.grass-rollladen-jalousienbau.de
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Kirchenmusik
 

Kinderchor (Kinder von 6-12 J.) 
Donnerstag, 15.00-15.45 Uhr in der Christus-
kirche, Kopperpahler Allee 12, Kronshagen 
Gertrud Reinel, Tel. 58 85 23 
 

Flötengruppen (Kinder ab 6 J.) 
Dienstag, 16.00-16.45 Uhr (Anfänger) 
Dienstag, 16.45-17.30 Uhr (Fortgeschrittene) 
Donnerstag, 16.15-16.45 Uhr (Anfänger) 
Donnerstag, 16.45-17.30 Uhr (Fortgeschrittene) 
DRK-Kindertagesstätte, Kleine Koppel 1 
Gertrud Reinel, Tel 58 85 23 
 

Gospelchor 
Sonntag, 19.00-21.00 Uhr, Kirchenzentrum,  
Petra Fademrecht, E-Mail: p@fademrecht.de  
 

Kantorei 
Mittwoch, 19.30-21.00 Uhr, Kirchenzentrum, 
Gertrud Reinel, Tel. 58 85 23 
 

 
 
Posaunenchor 
Tel.: Gerda Pahl, 0172 / 313 65 96  
Großer Posaunenchor: Freitag, 17.30-19.00 Uhr, 
Kirchenzentrum, Sönke Grunau / Gerda Pahl  
Kleiner Posaunenchor (Jungbläser ab 3. Klasse): 
Freitag, 16.45-17.30 Uhr, Andreas Luth 
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 Weihnachtsmarkt am 
Sonnabend, 01. Dezember 
von 14 bis 17 Uh 

 

in unserem Kirchenzentrum. Stöbern Sie nach 
Herzenslust, erwerben Sie Handarbeiten unserer 
Bastelgruppe, Produkte aus dem Weltladen, Floh-
marktartikel und Bücher und klönen und verweilen 
Sie bei einer Tasse Kaffee und einem Stück selbst-
gebackenem Kuchen. Die Kinderkirche bietet für 
Kinder Adventsbasteln an. Neu ist eine Leseecke 
mit der Stadtteilbücherei. Der Erlös kommt, wie 
jedes Jahr, unserer Partnergemeinde in El Salva-
dor zugute. 
 
Kinder- und Jugendgruppen 
 

„Die kleinen Pinguine“ (Eltern-Kind-Gruppe, 
Kinder ab 1/2 Jahr) 
Montag, 09.30-11.30 Uhr,  
Kirchenzentrum, Asmuszimmer, 
Gemeindebüro, Tel. 31 91 50 
 

Kinderstube (Kinder ab 2 J.) 
Dienstag und Donnerstag, 09.30-12.00 Uhr,  
Kirchenzentrum, Asmuszimmer, 
Gaby Quedens, Tel. 31 28 40 
 

Kirchenmäuse (Kinder von 5-11 J.) 
Mittwoch, 16.00-17.30 Uhr,  
Jugendhaus der Matthias-Claudius-Gemeinde  
Stefan Lippok, Tel. 31 91 519 
 

Jugendtreff (Jugend von 12-16 J.) 
Mittwoch, 18.00-20.00 Uhr, Jugendhaus,  
Stefan Lippok, Tel. 31 91 519 
lippok@kirche-suchsdorf.de 
 

Pfadfinder: Wölfe im Stamm Normannen 
Montag, 16.30-18.00 Uhr, Jugendhaus 
Jungen und Mädchen von 10-13 Jahren 
woelfe@vcp-normannen.de 
 

Im Gemeindehaus der Christusgemeinde 
Kronshagen:  
! Wanderfalken (8-9 Jahre): Do. 17.00-18.30h 
jannik.heukamp@vcp-normannen.de 
! Hasakii (15-16 Jahre), Di. 17.45-19.45h 
felix.appel@ostsee-ferienhaus-appel.de 
! Möwennest (ab 18 Jahre), Do. 18.30-20.00h 
niklas.fittkau@vcp-normannen.de 
"Mehr unter vcp-normannen.de. 
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Ausführung sämtlicher Malerarbeiten

Tel.: 0431 / 16 07 37 48         Mobil 0176 / 61 34 95 28

Kopperpahler Allee 58          24119 Kronshagen

Malermeister

Daniel Schulz

     
  

Was wird aus den Menschenrechten? 
In EI Salvador regiert seit 10 Jahren die linke 
FMLN. Bei den Präsidentschaftswahlen 2019 
stellen sich für die nächste Amtsperiode ein 
ultrarechter, ein rechter und ein Kandidat der 
FMLN zur Wahl. Welche Partei auch immer 
gewinnen wird - die Folgen für die bürgerlichen, 
politischen, wirtschaftlichen, sozialen und 
kulturellen Rechte sind gravierend. 

Viele Fragen wollen wir mit der Menschenrechts-
aktivistin Ana Carolina Amaya Tobar diskutieren: 

14. November 2018 um 19.30 Uhr 

Matthias - CIaudius – Kirche, Alte Dorfstraße 53, 
Suchsdorf 

Veranstalter: Amnesty international Kiel                                                             
Matthias-Claudius-Kirche                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                   

El Salvador vor den 

Präsidentschaftswahlen 2019
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Suchsdorfer Kirchentreff 
Alte Dorfstraße 53, Tel. 31 91 518 

 
Wir laden ein zu folgenden ständigen Terminen 

Mo 09.00-12.00  Sprechstunde  
 09.15 Englisch Lektüre und Konversation 
        D. Löffler  

     09.30     Bridgekurs Fortgeschrittene 
   18.00     Basteln   

Di 19.00   AA-Gruppe 
 15.00-18.00  Kaffee, Klönen, Kartenspielen 
 19.30  jeden dritten Di. im Monat Trauer-
    gruppe „Regenbogenwege“ 
 

Mi 18.00  Aerobic 50 + 
 

Do 08.00  Die Kirchenhandwerker und  
    der Kirchengarten 
 15.00  Altenkreis 
 

Fr 09.30 Gymnastik 
 10.00-12.00 SeniorenNet Kiel, Internettreff 
 15.00-18.00 Kaffee, Klönen, Kartenspielen 

 

... und zu folgenden Extra-Terminen: 
 

Mi 07.11 09.00 Hardanger 
So 11.11 17.00 Laterne laufen mit Martinsspiel 
Di 13.11 15.00 Kaffeehausnachmittag - Thema   
    Buchmesse und Sprache 
Mi 14.11 15.00 Volkslieder singen 
Fr 16.11 15.00 Kegeln Bürgerhaus 
 
Mi 21.11 15.00 Frauenkreis 
Mi 21.11 15.30 Russische Freunde 
Mi 21.11 09.00 Hardanger 
Do 22.11 19.45 Frauengruppe 
Fr 23.11 19.00 Griechischer Tanz 
Di 27.11 09.30 Seniorenfrühstück 
    (4#; bitte anmelden) 
Mi 28.11 15.30 Russische Freunde  
Sa 01.12 14.00 Weihnachtsmarkt 
     

 
Sonntag, 4. November  
von 14.30-17.00 Uhr 
selbstgebackener Kuchen 
Kaffee, Tee 
 
 
 

 
Wir sind zu erreichen:  
Kirchenbüro, Sukoring 14,  
Gemeindesekretärin Ulrike Czaja  
Tel. 31 91 50, Fax 319 15 15 
geöffnet: Mo. 17.00-19.00 Uhr und  
Di., Do., Fr. 9-11 Uhr 
Internet: www.kirche-suchsdorf.de 
E-Mail: buero@kirche-suchsdorf.de 
IBAN: DE52 5206 0410 0006 4045 61 
BIC: GENODEF1EK1 (Evangelische Bank) 
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Pastorin Ulrike Brand, Tel. 31 91 512 
Sukoring 16, 24107 Kiel 
E-Mail: brand@kirche-suchsdorf.de 
Sprechzeit: Di. 9-11 Uhr 

Pastor Michael Hinzmann-Schwan, Tel. 31 91 514, 
Volbehrstr. 31, 24119 Kronshagen 
E-Mail: hinzmann-schwan@kirche-suchsdorf.de 
Sprechzeiten: Di. 17-18 Uhr, Do. 10-11 Uhr 

Diakon Christoph Schröder-Walkenhorst, 
Tel. 31 91 518, Alte Dorfstr. 53 
E-Mail: schroeder-walkenhorst@kirche-suchsdorf.de 
Sprechzeit: Mo. 9-12 Uhr 
 

Jugendarbeit: Stefan Lippok 
Tel. 31 91 519, Sukoring 14 
lippok@kirche-suchsdorf.de 
Sprechzeit: Do. 16-17 Uhr 
 

Küster Hans-Joachim Rossow, Tel. 31 91 513 
E-Mail: rossow@kirche-suchsdorf.de 

Ev. Kindertagesstätte, Alte Dorfstr. 51-53, 
Leitung: Stephanie Ulrich, Tel. 240 29 55 
E-Mail: Ev.Kita-Suchsdorf@altholstein.de  
Diakoniestation Kronshagen 
Wendenstr. 15b, 24119 Kronshagen, 
Tel. 58 88 85, Fax 58 08 97 07 

Sehms Wäscherei GmbH
Ihr Ansprechpartner für Textilpflege aller Art:

Öffnungszeiten:
Mo. bis Do. 7.00h - 17.00h
Freitag 7.00h - 16.00h
Ansprechpartner: Herr Sehm

*
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Evangelisch-lutherische Emmaus-
gemeinde an der Martinskirche 

                                                                                             (mit 
Logo) 

 
 
 
Gottesdienste 
Freitag, 2. November 
Gemeindehaus Martinskirche 
18 Uhr Emmaus-PS 
Jugendandacht, Stefanie Piekielny 
Sonntag, 4. November 
St. Lukaskirche 
10.30 Uhr Pastorin Wischtukat, Abendmahl 
Predigtnachgespräch 
Mittwoch, 7. November 
Günter-Lütgens-Haus 
16 Uhr Andacht, Pastorin Aschoff 
 
Sonntag, 11. November 
Martinskirche 
10.30 Uhr Festgottesdienst Abendmahl 
50 Jahre Martinskirche 
Pastorin Aschoff, Pastorin Wischtukat, Pastor 
Schwer 
 
Dienstag, 13. November 
Urnenabschiedsraum Nordfriedhof 
11 Uhr Ordnungsamtsbestattung 
Pastorin Teelke Wischtukat 
Ein letztes Geleit anonym Verstorbener 
Psalmlesung und Gebet 
Donnerstag, 15. November 
St. Heinrich-Kirche 
18.30 Uhr Taizé – Andacht 
Sonntag, 18. November 
Osterkirche 
10.30 Uhr Pröpstin i.R. Dr. Schwinge, Abend-
mahl 
Mittwoch, 21. November 
Martinskirche 
10.30 Uhr Gottesdienst zum Buß- u. Bettag mit 
Konfis, Pastorin Wischtukat 
St. Lukaskirche 
20.30 Uhr Politisches Nachtgebet, Pastor Schwer 
Mittwoch, 21. November 
Günter-Lütgens-Haus 
16 Uhr Andacht, Pastorin Aschoff 
Gedenken an die Verstorbenen 
Sonntag, 25. November 
St. Lukaskirche 
10.30 Uhr Gottesdienst zum Ewigkeitssonntag 
Pastorin Aschoff, Pastorin Wischtukat, Pastor 
Schwer 
 
 
 
 
 

Veranstaltungen 
Donnerstag, 1. November 
Gemeindezentrum St. Lukaskirche 
9.30 Uhr Gemeindefrühstück 
Kirsten Klöhn 
Sonntag, 4. November 
Osterkirche 
17 Uhr Bläsermusik der Renaissance 
Eintritt frei - Spende erbeten 
Donnerstag, 8. November 
Forstbaumschule 
12.30 Uhr Mittagessen in Gemeinschaft 
Kirsten Klöhn 
Mittwoch, 14. November 
Osterkirche 19 Uhr Rossika - Kammerchor der 
Philharmonie St. Petersburg 
Eintritt frei - Spenden willkommen 
Donnerstag, 15. November 
Gemeindezentrum St. Lukaskirche 
18 Uhr Lesekreis mit Frau Blöhs 
Freitag, 16. November 
Gemeindehaus Martinskirche 
15 Uhr Kinderkino mit Stefan Lippok 
Samstag, 17. November 
Günter-Lügens-Haus 
15 Uhr Seniorenkino mit Stefan Lippok 
Mittwoch, 21. November 
St. Lukaskirche 
20.30 Uhr Politisches Nachtgebet, Pastor Schwer 
Krieg/Erinnerung (Buß- und Bettag) 
Samstag, 24. November 
St. Lukaskirche 
10 – 12.30 Uhr Kinderkirche zum Thema 
„Manchmal bin ich traurig“ 
 
 
Weitere Termine: (im Gemeindehaus an der Mar-
tinskirche, falls keine andere Angabe) 
! ! für Kinder und Jugendliche: 
Jugendraum an der Martinskirche:  
Junge Gemeinde: Di., ab 19 Uhr 
Info: Stefanie Piekielny, Tel. 33 36 86 
Pfadfinder, VCP, Stamm Alderaan: 
Ranger/ Rover (ab 16 Jahren): Di., 17.30 - 19 
Uhr Wölflinge (6-8 Jahre): Fr., 15:00 – 16:00 Uhr 
Simon Rödger, kontakt.alderaan@vcp.sh 

Wir sind zu erreichen: 
Gemeindebüro  
Charles-Roß-Ring 118-120, 24106 Kiel 
Judith Bull und Andrea Steinert 
Mo., Mi. u. Do.: 09.00 - 10.30 Uhr, 
Di. u. Do.: 15.00 - 16.30 Uhr, 
Tel.: 3 05 33 10, Fax: 3 41 31 
Internet: www.emmaus-kiel.de 
E-mail: kirchenbuero@emmaus-kiel.de 
Pastorin Birgit Aschoff, Tel.: 3 05 32 00 
Spendenkonto Evangelische Bank  
IBAN DE36 5206 0410 2206 4634 01 

Evangelisch-Lutherische

Gemeinde
an der Martinskirche
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 Katholische Pfarrei 
Franz von Assisi 
Gemeinde St. Bonifatius 
Kronshagen und Kiel-Suchsdorf, 
Wildhof 9, 24119 Kronshagen 
Tel/Fax: (0431) 58 13 01 
 November 2018 
Regelmäßige Gottesdienste 
montags: 17.00 Uhr Rosenkranzgebet in 
  polnischer Sprache 
freitags: 17:00 Rosenkranz 

17:30 Uhr Hl. Messe 
sonntags: 11:00 Uhr Hochamt  
     
Besondere Gottesdienste: 
01.11.  17:30 Hl. Messe zu Allerheiligen 
02.11.  17:30 H. Messe zu Allerseelen 
11.11.  11:00 Krankensalbung mit an-

schl. Essen 
17:00 ökumenische Martinsfeier 

17.11. 17:00 Hl. Messe im außerordentli-
chen Ritus 

18.11. 08.30 Uhr Hl. Messe in der außer- 
 ordentlichen Form des Römischen 
 Ritus 
25.11.  16.00 Uhr Hl. Messe der ungari-

schen Gemeinde  
Krankensalbung  
Zu allen entscheidenden Stellen unseres Le-
bens, wie Geburt, Erwachsenwerden, Schuld, 
Ehe, Krankheit, hat Jesus ein Sakrament gestif-
tet. Gerade an diesen Stationen des Lebens will 
Gott gegenwärtig sein und uns helfend begleiten. 
Die Krankensalbung, die sich an kranke und ge-
schwächte Menschen allen Alters richtet, hilft 
uns, Krankheit, Altersgebrechlichkeit und Ster-
ben in Gemeinschaft mit Gott und durch Gottes 
Hilfe gut zu bestehen. 
Am Sonntag, den 11. November 2018 wird in-
nerhalb der Sonntagsmesse um 11 Uhr das Sak-
rament der Krankensalbung gespendet. Nach 
dem Gottesdienst laden wir alle zu einer Stär-
kung in unser Gemeindehaus ein.  
 

 
 
 
 
 
 
 

Gräbersegnungen/Gedenken an                                     
die Verstorbenen: 
 
03. 11.  14:00 Friedhof Elmschenhagen 
04.11.  14:00 Nordfriedhof (Kapelle), 
Friedhof Pries, Ostfriedhof (Kapelle), 
Südfriedhof (Kapelle), Eichhof (kl. Kapelle) 
 St. Martin  
Auch in diesem Jahr laden wir alle ganz herzlich 
ein, dem heiligen Martin mit einem Laternenum-
zug zu  gedenken. Wir beginnen um 17.00 Uhr 
mit einer Martinsandacht in unserer Kirche St. 
Bonifatius. Dann geht es mit Laternen zur ev. 
Christuskirche, wo das Martinsfest beendet wird.   
 
Flüchtlingsarbeit: 
 Nähwerkstatt für Flüchtlinge 
Jeden Montag von 10 – 12 Uhr sind Flüchtlinge 
aus Kronshagen und Umgebung herzlich in das 
Gemeindehaus St. Bonifatius eingeladen, um 
dort unter Anleitung Kleidungsstücke zu ändern 
oder neu zu gestalten. 
Kontakt: Nadine Grenz 0431/260923-18,  
mobil: 0176 151 446 19 
 
Arabischer Frauentreff: 
Jeden Dienstag von 10:00 -12.00 Uhr treffen sich 
in St. Bonifatius (Gemeindehaus) geflüchtete 
Frauen aus dem arabischen Raum.  
Bei einem gemeinsamen Frühstück wird die 
deutsche Sprache geübt und Fragen des Alltags 
geklärt. 
Informationen über 
Nadine Grenz, 0431 260 923 18 
mobil: 0176 151 44 619 
 
Frauengruppen: 
Die Kronshagener Frauengruppe trifft sich jeden 
1. Und 3.  Montag um 15 Uhr im Gemeindehaus. 
 
 Weiberabend in Kronshagen: 
Offene Frauengruppe Kronshagen. 
Infos Hildegard Bauer, 52 56 73 
 
Pfarrpastoralrat: 
Nächste Sitzung 21.11. 19:30 in St. Nikolaus 
 
Kirchenvorstand: 
Nächste Sitzung 13.11. 19:30 iin St. Nikolaus 
 
Bibelgesprächskreis: 
07.11. , 21.11. und 05. 12., jeweils 19:00 – 20:30 
im Gemeindezentrum St. Nikolaus. 
Thema: Johannesevangelium 
Leitung: Fr. Constanze Niemann, 0431 332987 
 
Kreis junger Erwachsener: 
Treffen jeden 1. Sonntag nach der Abendmesse 
gegen 19:30 im Gemeindezentrum St. Nikolaus. 
Thema: Fragen des Glaubens. 
 
 

``Ihr Elektriker für Suchsdorf``

Raben u. Kaftan eleKtRotechniK Gmbh

Klausdorfer Str. 113 · 24161 Kiel-Altenholz
Tel. 04 31 / 32 96 60
Fax 04 31 / 32 32 97
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Senioren gemeinsam unterwegs: 
14.11. Besuch des Kolosseums in Wesselburen. 
Kontakt: Martin Hevicke 0431 788 288 
 
Musikalisches: 
03.11. 19:00 Uhr, St. Heinrich, Feldstraße 172: 
Konzert des A-Capellal Frauenchores JAZZICA  
 
Veranstaltungen: 
10.11. 18:00 Uhr, Ansgarkirche (Holtenauer 
Str./Ecke Waitzstr.): 
Ökumenischer Gottesdienst zur Reichsprogrom-
nacht 1938. Im Anschluss Vortrag von Bernd 
Gaertner im dortigen Gemeindehaus zum The-
ma: Die vier Lübecker Märtyrer – hingerichtet am 
10. November 1938. 

Dr. Ann-Christin Weißleder
Rechtsanwältin

Eckernförder Straße 319 Tel. 0431/54 55 999
24119 Kronshagen Fax 0431/54 55 998
post@dr-weissleder.de www.dr-weissleder.de

Dr. Weißleder

Mobile Schadstoffsammlung

Abfallwirtschaftsbetrieb Kiel
  

  
 

Suchsdorf:  
 
15.11.2018 10.30 – 11.30 Uhr 
 Rungholtplatz/Ostseestr. 
06.12.2018 09.00 – 10.00 Uhr 
 Feuerwehrgerätehaus 
Wichtig 
Anlieferungen sind nur während der genannten 
Haltezeiten möglich. Auch kleine Mengen an 
Schadstoffen gefährden Menschen, Tiere und 
Umwelt! 
Alle Gefäße fest verschließen und aufrecht 
transportieren. Gefäße gut leserlich kenn-
zeichnen. Höchstens 20 kg Schadstoffe anlie-
fern. 
 
Weitere Abgabemöglichkeit 
Schadstoffsammelstelle Gutenbergstraße 57 
 
 

Burghard GmbH Dachdeckermeisterbetrieb
Volbehrstr. 22 • 24119 Kronshagen • Tel.: 04 31-58 89 02 • Fax: 5801832

e-mail: dach@burghard-gmbh.de - www.burghard-gmbh.de

Steildach • Flachdach
Sturmschadenbeseitigung
Außenwandbekleidung • Dämmungen • Isolierungen
Dachfenster • Dachentwässerung

 
 
 
 
Amrumring 2 
Verwaltungsstelle Suchsdorf 
(in der Stadtbücherei) 
 
Jeden Dienstag von 9.00-12.00 und Donnerstag von 
14.00-18.00 Uhr 
Nur unter vorheriger Terminvereinbarung! 
Termine erhalten Sie unter der Tel.: 0431/901-904 
oder unter www. kiel.de/terminvereinbarung 
Die Zahlung der anfallenden Gebühren ist aus-
schließlich mit EC-Karte(+Geheimkennziffer) mög-
lich! 
 
Dienstleistungen in der Verwaltungsstelle 
Suchsdorf 
- Beantragung von Personalausweis Dokumenten, 
  Reisepässen, Kinderreisepässen sowie vorläufige  
  Ausweis Dokumente 
- Beantragungen von Führungszeugnissen 
- Bearbeitung von Anmeldungen, Ummeldungen 
  innerhalb von Kiel, Abmeldungen ins Ausland 
- Untersuchungsberechtigungsscheine nach dem 
  Jugendarbeitsschutzgesetz 
- Ausgabe von Fischerei Marken (Keine Ausstellung  
  des Fischerei Scheines!!!) 
- Ausstellung von Meldebestätigungen, Aufenthalts-  
  bescheinigungen sowie Lebensbescheinigungen für    
  Rentenerwerbszwecke 
- Änderung des Kraftfahrzeugscheines bei Umzügen  
  mit dem Kraftfahrzeug innerhalb von Kiel 
Allgemeiner Sozialdienst 
Sozialzentrum Nord, Mercatorstraße 40 
Die Mitarbeiter des Amtes sind wie folgt zu erreichen: 
Stadtauswärts rechts der Eckernförder Straße und 
für Klausbrook 
Stadtauswärts links der Eckernförder Straße 
Frau Littmann, Tel.  901 3677 
Öffnungszeiten: 
Mo, Di, Fr von 08.30 – 12.30 Uhr 
Do von 08.30 -12.30 Uhr und 15.00 – 17.00 Uhr. 
 
Beratungsstelle für Eltern mit Säuglingen und 
Kleinkindern 

Amt für Gesundheit 
Kinder –und Jugendärztlicher Dienst 
jeden Dienstag von 12:00-13:30 Uhr 
Ansprechpartner: 
Frau Sandra Asmus, Tel: 0175-5836931 
Frau Dr. Sandra Orthmann, Tel.: 0431-2209256 
Frau Kaiser-Behnke 
www.kiel.de/gesundheit 
 
 
 
 
 
 

  
      Fachärztinnen für Kinder- und Jugendmedizin 
      Familien-, Gesundheits- und Kinderkrankenpflege-

r     
     Diplom-Psychologinnen, Diplom-

S  
    

     Individuelle Gesundheitsvorsorge und Untersuchun-
g        

     - Impfberatung 
!     - Beratung zum Stillen und zur Ernährung 
!         
     - Beratung zur Pflege und Hygiene 
!             

N  
        
     - Informationsveranstaltungen zu besonderen        

        Themen rund ums Kind 
!         

  
        -   ohne Terminabsprache 
!       -   ohne Krankenversicherung 
!       -   kostenlos und vertraulich 
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  Jugendarbeitsschutzgesetz 
- Ausgabe von Fischerei Marken (Keine Ausstellung  
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Wir sind: 
      Fachärztinnen für Kinder- und Jugendmedizin 
      Familien-, Gesundheits- und Kinderkrankenpflege-

rinnen, Hebammen und Familienhebammen 
!     Diplom-Psychologinnen, Diplom-

Sozialpädagoginnen/Diplom-Pädagogen 
 Wir bieten an: 

     Individuelle Gesundheitsvorsorge und Untersuchun-
gen für Ihr Neugeborenes und Ihre Kinder 

!     - Impfberatung 
!     - Beratung zum Stillen und zur Ernährung 
!     - Wiegen und Messen 
!     - Beratung zur Pflege und Hygiene 
!     - Beratung zu Erziehungsfragen, Konflikten und   

Notlagen 
!     - Psychologische Beratung 
!     - Informationsveranstaltungen zu besonderen        
        Themen rund ums Kind 
!     - Hausbesuche nach Vereinbarung 

Wir beraten: 
        -   ohne Terminabsprache 
!       -   ohne Krankenversicherung 
!       -   kostenlos und vertraulich 

 
  
 

Glasklar.
Fensterspezialisten
mit Durchblick

Herstellung und perfekte Montage 
von Holz- und Holz-Alu-Fenstern
gemäß RAL-Güterichtlinien

schön, pflegeleicht, witterungs-
beständig, beste Wärmedämmung  

Tischlerei Altwittenbek  ·  24214 Altwittenbek
              Tel. 0431 - 31 43 47 · www.tischlerei-altwittenbek.de

TI
SCH
LE

REI

ALT
WITT
EN
BEK

 

BBüücchheerreeiivveerreeiinn  
        SSuucchhssddoorrff ee..VV.. 
 

Bücherflohmarkt in der Sparkasse 
 

Am 24. November laden wir zwischen 10 und 14 
Uhr wieder zu einem Bücherflohmarkt in den 
Räumen der Sparkasse im sky-Supermarkt ein. 
Unsere Auswahl an Büchern ist groß. Kommen  
Sie gerne zum Stöbern, bei uns können Sie ein 
„Schnäppchen“ für Weihnachten machen. 
 
Kontakt: 
Internet:  www.suchsdorfer-buecherei.de  
eMail:  info@suchsdorfer-buecherei.de 
Reinhardt Specht, Tel. 565889 

TSV Kronshagen Handball 1. Männer     

Sa. 17.11.18, 17 Uhr  

TSV Altenholz 2 – TSV Kronshagen                            
Kreishalle Altenholz, Posener Str., Altenholz-Stift 

Sa. 24.11.18, 19.30 Uhr 

TSV Kronshagen – TSV Sieverstedt                                          
Sporthalle Kronshagen, Suchsdorfer Weg 66 

            Stoff

Folie

Papier

Wir helfen Ihnen bei Ihren Projekten!
Individuell - persönlich und kompetenT.

Leibnizstr. 1
24223 Schwentinental
Fon 04307 - 83 600
Fax 04307 - 83 60 70
Info@MecklenburgDruck.de
www.MecklenburgDruck24.de

*in weiß mit 
individuellem 
Aufdruck von 
gelieferter Datei

Auto-aufkleberAuto-aufkleber
                              für 5,–5,– inkl. MwSt.

T-ShirtT-Shirt
ab 9,95*9,95*  

inkl. MwSt.

Noch schnell 

ein Nikolaus-

geschenk?

– wetterfest –
14 cm breit

KOPIERPAPIER
Aktions-

Angebot

DruckerDrucker
FaxFax
Kopie…Kopie…
Verpackungsbeschädigt oder Rückläuferware 
DIN A4 weiß 80g                ab 1,99 €€  

*
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Stadtteilbücherei Suchsdorf 
Amrumring 2 
24107 Kiel 

 

Tel. 31 36 10 
 Montag            verlängert! 14 – 18 Uhr 
Dienstag 9 – 12 und 14 – 17 Uhr 
Donnerstag 10 – 12 und 14 – 18 Uhr 
  Ihr Team der Stadtteilbücherei Suchsdorf 

            
Neue Sachbücher 
Kristina Fisser: Dachschaden kann man nicht 
versichern 
Kristina Fisser erklärt auf humorvolle Weise, warum 
es nicht ungewöhnlich ist, ein bisschen „verrückt“ zu 
sein, wie wir unsere kleinen Dachschäden in den Griff 
kriegen und ab wann wir uns wirklich Gedanken über 
unsere geistige Gesundheit machen sollten. 
Laurent Turlin: Natürliche Selbstheilung durch 
Akupressur 
Akupressur gilt als wirksame Methode zur Selbsthilfe 
bei akuten Beschwerden, der Unterstützung der Be-
handlung bei chronischen Krankheiten und der Prä-
vention. Der Ratgeber führt in diese manuelle Varian-
te der Akupunktur aus der Traditionellen Chinesi-
schen Medizin (TCM) ein. 

 

Bas Kast: Der Ernährungskompass  
Welche Nahrungsmittel sind wirklich gesund? Mit die-
ser Frage beschäftigt sich der Wissenschaftsjournalist 
und erforscht mehrere Jahre die Ernährungsweisen 
verschiedener Völker. Aus seinen Recherchen stellt er 
seine wichtigsten Erkenntnisse zusammen. 
Silke Neumayer: Mit Mann ist auch nicht ohne 
Eins ist klar: Frauen sind taffer, lebenstüchtiger und 
schöpferischer, doch die Vielfalt der männlichen Spe-
zies bietet so manches Exemplar, das einen 2. Blick 
lohnt - oder sogar mehr! 
Waltraud Hable: Mein Date mit der Welt 
Mit Ende 30 beschließt Waltraud Hable, ihre Komfort-
zone zu verlassen und sich ihren großen Traum von 
einer Weltreise zu erfüllen. Sie kündigt ihren Job, 
plündert ihr Sparbuch und reist in 11 Monaten durch 
14 Länder.  
Martin Rackwitz: Kiel 1918 
Kein Ereignis der Kieler Stadtgeschichte hat den 
Gang der deutschen, gar der europäischen Geschich-
te so verändert wie der Aufstand der Matrosen  
und Arbeiter in Kiel 1918. Mit ihm begann die Revolu-
tion, die das Deutsche Kaiserreich innerhalb we-
niger Tage zum Einsturz brachte. 
 

Milo Kalén: Kaffeepause auf Schwedisch - Fika 
Die Autorin, eine schwedische Cafébesitzerin, präsen-
tiert mehr als 40 überwiegend traditionelle schwedi-
sche Rezepte für Kuchen, Torten, Kleingebäck sowie 
Brot und Brötchen. Und wer es lieber herzhaft mag, 
findet rund 20 Vorschläge aus der internationalen Kü-
che für Salate, Suppen und Gratins. 
Roberta Schira: Magic Kitchen 
Kurzweiliger Ratgeber zum Ordnen und Aufräumen 
der Küche. Dabei orientiert sich die italienische Auto-
rin und studierte Psychoanalytikerin an den vier Ele-
menten Erde, Luft, Wasser und Feuer, denen sie je-
weils bestimmte Bereiche der Küche zuordnet. 
Tricia Woolfrey: Nie mehr müde und erschöpft 
Für mehr Energie und weniger Stress empfiehlt die 
Psychotherapeutin und Unternehmensberaterin 
Woolfrey neun Strategien, kombiniert mit EFT zur 
Aktivierung der Selbstheilungskräfte. 
Heather Whinney: 100 Bowls zum Abnehmen 
Aus 100 kalorienreduzierten Rezepten lassen sich - je 
nach Geschmack - drei Bowls (Gemüse, Eiweiß und 
Ballaststoffe in der Schüssel) pro Tag zusammenstel-
len und mit Genuss Diätziele erreichen. 
Michaela Drosten: Einfach Lace stricken 
Schöne Auswahl an Tüchern und Oberteilen mit 
Lochmuster, z.B. Loops, Poncho, Top oder Mütze. Für 
alle Jahreszeiten und Frauen jeden Alters. Einführung 
in Strickgrundlagen vorhanden. 
Patricia Collard: Sei achtsam mit dir 
Ein wunderschön gestalteter Ratgeber der Londoner 
Psychologin Patrizia Collard, der künstlerische Illust-
rationen und Fotos, Fallbeispiele, Geschichten und 
Gedichte sowie sanfte Übungen zum Thema Acht-
samkeit und Selbstmitgefühl vereint. 
 
                             Stadtbücherei Kiel und 

                  Büchereiverein Suchsdorf e.V. 
 

Termine  
 

Mittwoch, 14. November 2018                 15.30 Uhr 
„Neu in der Familie: Chamäleon Ottilie“ 
Paul und Anna Sausebier wünschen sich unbedingt 
irgendein Haustier, aber die Eltern sind dagegen. 
Doch keiner ahnt, dass sich längst ein Tier bei der 
Familie eingerichtet hat, das Chamäleon Ottilie! 
Bilderbuchkino f Kinder ab 4 Jahren    Eintritt frei! 
Mittwoch, 28. November 2018                      15.30 Uhr 
„Alle Jahre wieder...." 
Die Weihnachtszeit steht vor der Tür- eine besinnliche 
Zeit, Kerzenschein, Kekse backen... Wir lesen weih-
nachtliche Geschichten und gebastelt wird natürlich 
auch! 
Vorlesezeit f. Kinder ab 4 Jahren           Eintritt frei! 
Dienstag, 27. November 2018                      19.00 Uhr 
" Advent, Advent..." 
Geschichten und Gedichte zum Thema Advent - wir 
lesen uns gegenseitig Lieblingserzählungen und Ge-
dichte vor! 
Lesekreis für alle Interessierten             Eintritt frei! 
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