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Der ,,Suchsdorfer” ist keine Vereinszeitung und parteipolitisch nicht gebunden. Er will die Einwohner dieses Stadtteils informieren,
aktivieren und zur Mitarbeit am kommunalen Leben bewegen.

Margaretenthal — gibt es Neues?

Foto: Jan Boye

Entgegen im Stadtteil umlaufenden Gertchten gibt es — so die Auskunft aus dem Hause DSK-BIG-
Gruppe gegenuber dem SUCHSDORFER - bei der Sanierung und dem Umbau der Gaststéatte keine
Schwierigkeiten. Das Dach wird in den nachsten Wochen gedeckt.

Ein Fertigstellungs- bzw. Eréffnungstermin steht aber immer noch nicht fest.

Auch hinsichtlich des Betreibers und seines Konzeptes halt man sich weiterhin bedecki.



Oberliga 1. Manner Handball
TSV Kronshagen
Vorbereitungsstart erfolgt

Am 23.05. ging es los:

Unser neuer Trainer Yannik Stock hatte am 23.5.
zum Vorbereitungsstart auf die Tartanbahn gebe-
ten, das Training musste aufgrund der Corona-
Vorgaben in 2 Gruppen erfolgen, d.h. beim
Athletiktraining und den Laufeinheiten wurde das
Hygiene- und Trainingskonzept des TSVK und des
DHB eingehalten.

Ab 11.06. gab es dann den Durchbruch, die
Corona-Verordnung, bezogen auf das Abstands-
gebot, wurde aufgehoben, so dass auch kontaktin-
tensive Sportarten wie Handball wieder ausgelbt
werden durften. So konnten wir dann den neuen
Hallenboden das erste Mal betreten und das Trai-
ning bei einer GruppengrofRe von bis zu 10 Perso-
nen, ohne das Einhalten der Abstandsregel wieder
aufnehmen

Nach dem erfolgreichen Saisonabschluss (5.
Platz) nach unserem Oberliga-Aufstieg begannen
wir schon sehr frih mit der Planung, um optimal
vorbereitet in die neue Saison zu starten zu kén-
nen und unser Ziel, den Oberliga-Handball in
Kronshagen auch in den nachsten Jahr fest zu
etablieren. Nicht nur die Mannschaft, sondern
auch das Umfeld verbessert sich von Jahr zu Jahr.

Unsere Neuzugédnge der Saison 2020/21
Unser Ziel war es die Mannschaft punktuell zu
verstarken und das ist uns sehr gut gelungen.

Unsere Neuzugéange:

1. Fynn Schréder (TW) - THW1
2. Jannes Bringer (LA) - THW2
3. Lennart Gerke (RM) - THW2
4. Ference Buchler (RA) - THW2
5. Erik Quednau (TW) - SG Wift

Des Weiteren gehen wir in das zweite Oberligajahr
mit unserer optimalen medizinischen Betreuung
durch unsere Mannschaftsérzte Dr. Torsten
Morschheuser (FA fir Innere Medizin und Kardio-
logie) und Dr. Philip Libke (FA fur Orthopadie und
Unfallchirurgie), sowie mit unserem Physio Fritz
Paysen, der nun schon in sein 46. Jahr geht!

Auch die fleiBigen Betreuer im Umfeld machen
weiter und ganz wichtig: von unseren Sponsoren
unterstltzen uns bis jetzt alle trotz Corona auch in
der neuen Saison weiter! Vielen Dank!

Teammanager
Piet Ehrich, 0172-411 53 48 (Text gekurzt)
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Der schnelle Lieferservice fiir Suchsdorfer!
1. Familienangebot 19,80 €

LeFiea {36 om
by Croque Stancard faulier Mr 17,33, 35)
b 100 Bedudrink

—

2, Familienangebot

Tebizradl 32 cm
Ta 1,001 Safrdrink

15,80 €

Filiale Dstufer

0431-72986444

Sthonherger S5 1413 - 24148 Biel

Filiale City

Cu#al—aammm{lt

Frssopar Weg 40 - 24103 Ejel

www.croquebonjour-food.de
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Udo Zielke FeuerbachstraBe 5 © 541818
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Redaktionsschluss ist jeweils der 20. des Kalendermonats.

Namentlich gekennzeichnete Artikel geben nicht unbedingt die

Meinung der Redaktion wieder.

Bankkonten:

Forde Sparkasse, IBAN: DE68 2105 0170 0000 7292 49
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Eckernférder Bank, IBAN: DE62 2109 2023 0068 2392 00
SWIFT-BIC: GENODEF1EFO

Druck:
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Diese Ausgabe des SUCHSDORFER wurde von der
Redaktion am 26. Juli zusammengestelit.

Nachster Erscheinungstag: 5. September 2020




Ortsbeirat

Im August geht es wieder los

Wegen der Einschrankungen der Corona-
Pandemie hat der Ortsbeirat im April, Mai und
Juni nicht getagt. Nun geht es am 11. August ab
19:30 im Sportheim des SSV wieder los.

In der August-Sitzung haben wir das Wasser-
stra®en- und Schifffahrtsamt zu Besuch und er-
fahren wie es mit dem Neubau der Levensauer
Hochbriicke in diesem und dem nachsten Jahr
weiter geht. Sprechen méchten wir auch Uber die
vorgeschlagenen Denkmale zur Erinnerung an
die alte Briicke und Uber Aktivitaten zur Feier des
125 jahrigen Jubildums des NOK.

Die Vorstellung des Gutachtens zur Baustellen-
zufahrt fir das Neubaugebiet Rotenbek soll im
September im Ortsbeirat erfolgen. Wir planen
diese Sitzung an einem anderen Ort, damit mehr
Gaste teilnehmen kénnen. Bitte beachten Sie
hierzu die September-Ausgabe des
~Suchsdorfer”.

Die Ortsbeiratssitzungen finden unter einem
Hygienekonzept des Biros des Stadtprasidenten
und den Hygieneauflagen des Restaurants im
Sportheim statt. Nach aktuellem Stand wird es
(auch wahrend der Sitzung) eine Maskenpflicht
geben und Besucher missen einen eigenen Stift
mitbringen. Aufgrund der einzuhaltenden Ab-
standsregeln aus Infektionsschutzgriinden muss
die Zahl der teilnehmenden Gaste beschrankt
werden. Wir bitten um lhr Verstandnis, dass da-
her evtl. nicht alle Interessierten eingelassen
werden kénnen.

Zum Glick haben wir in Suchsdorf ja unseren
~ouchsdorfer®, dessen Macher uns jeden Monat
ausflhrlich Uber alle Neuigkeiten aus dem Orts-
beirat informieren.

Helge Riis
Vorsitzender des Ortsbeirats Suchsdorf
Sukoring 49

Telefon: 0431-31766
Mobil: 01631-705060

E-Mail: helge@riis-online.de

~* Gebdudereinigung

— -—:. GriizH
— _;__.-"l KIGS ~ Treppenhausreinigung

Kigler Gebdudeservice - Hauswarttitigkeiten

Kostenfreie Rufnummer " Gartenpflege
0800 -1000 382 + Dachrinnenreinigung
Kieler Gebidudeservice GmbH -+ Rauchmelderwartung

Suchskrug 5-7 - 24107 kel - Tal: 0431- 85 74 7133

E-Mail:infoizki gs.de Web: wwwhigsde ¥ 28/7 Notdienst

Gaarden in Suchsdorf

Nach Kiel fuhren bekanntlich viele Wege. Wer aber
Uber den Nord-Ostsee-Kanal (NOK) anreist, kommt
zuerst durch Suchsdorf. So wie die neue Kieler
Foérdefahre MS ,Gaarden®, die ab August 2020 die
Foérdelinien der Schlepp- und Fahrgesellschaft
(SFK) verstarken wird.

Das neue Foérdeschiff ,Gaarden” auf dem NOK in Richtung Kiel
Quelle: Jan Boye

Die ,Gaarden* ist 32 Meter lang, 8 Meter breit und
wird von zwei Elektromotoren angetrieben. Zwei
Verbrennungsmotoren liefern den Strom. Fiir die
Fahrt auf der Innenférde sollen aber die Batterien
an Bord als Energielieferant genutzt werden.
Aufgeladen werden diese an einem
Landstromanschluss. ,Plugin-Hybridfahre® nennt
man Ubrigens ein solches Schiff, das den Antrieb
sowohl mit Dieselmotoren als auch mit
Batteriebetrieb ermdéglicht. Das neue Foérdeschiff hat
Platz fiir 300 Passagiere und 40 Fahrrader.

In Suchsdorf werden wir die ,Gaarden® vermutlich
nicht wieder sehen. Dafiir aber in wenigen Wochen
als ein emissionsarmeres Fahrgastschiff auf der
Kieler Innenférde.

Nachste
Ortsbeiratssitzung

Dienstag, 11. August 2020
19.30 Uhr
Sportheim des SSV

— Neubau der
Levensauer
Hochbricke




Politisches Forum

SRS Gemeinsam Suchsdorf
Gestalten

Endhaltestelle am Rungholtplatz wird
endlich aufgewertet

Seit vielen Jahren kampft die Suchsdorfer SPD
fur die Umgestaltung der Haltestelle am Rung-
holtplatz. Diese hat schon lange nicht mehr mo-
dernen Standards entsprochen. Jetzt soll diese
endlich so umgebaut werden, dass wieder ein si-
cherer und unkomplizierter Ein- und Ausstieg fur
die Fahrgaste mdglich ist. Besonders begriiRen
wir die Einrichtung von Schnelllade-Stationen fur
Elektrobusse sowie die neu geschaffenen Még-
lichkeiten flr offene und geschlossene Fahrrad-
abstellanlagen, Parkplatze fir Car-Sharing und
Ladestationen fir Elektro-Fahrzeuge. Mit der
Modernisierung werden auch Gehwege wieder
erneuert und so ein sicherer FuRverkehr gewahr-
leistet. Es gibt aber auch
noch weitere FuRwege
Zu erneuern oder von
Stolperfallen zu befreien.

,,Wir setzen uns fiir
die Reparaturen
der Gehwege ein.”

Zum Umbau gibt die Stadt Kiel folgende Hinwei-
se:

Durch die Bauarbeiten ergeben sich Anderungen
fur die Strecke der KVG-Busse. In Richtung
Rungholtplatz fahren sie bis zur Haltestelle Sylter
Bogen den normalen Linienweg. Dann geht es
weiter Uber die Eckernférder Strale und links in
Richtung Rungholtplatz. Rund 50 Meter vor dem
Kreisel wird eine Ersatzhaltestelle nur zum Aus-
steigen eingerichtet. Alle Fahrten in Richtung In-
nenstadt starten planmafig ab der Haltestelle
Sylter Bogen. Die Bauarbeiten dauern voraus-
sichtlich bis in den Oktober.

Wie geht es weiter mit dem Holmredder?

Die Suchsdorfer SPD setzt sich seit Jahren fiir
eine Verbesserung des Radverkehrs im Holm-
redder ein. 150-200 Schiiler pro Stunde werden
hier jeden Morgen Uber einen nur 1.40 m breiten
Weg geleitet, der eigentlich nur fir Fuliganger
eingerichtet ist. Unsere L6sung war die Einrich-
tung einer Fahrradstralle. Diese hatte Fahrrader
und Autos in einem klaren Verhaltnis zusammen-
geflihrt und unsere Schiiler/innen hatten auch
nebeneinander fahren kénnen.

Unseren entsprechenden Antrag im Ortsbeirat
vom Dezember hat die Verwaltung nun abge-
lehnt und meint, es solle alles beim Alten bleiben.

Alexander Grass

Fach- und Handwerksbetrieb "y

Rollladen Markisen Antriebstechnik
Jalousien Plissee Rollo Sonnenschutz
24107 Kiel-Suchsdorf Tel.: 0431 3200959

www.grass-rollladen-jalousienbau.de

Wir sind da anderer Meinung und werden das
Tiefbauamt bitten, dem Ortsbeirat kurzfristig al-
ternative Méglichkeiten aufzuzeigen.

Die neue STVO hat ja
z.B. den Abstand von
mindestens 1.50m beim
Uberholen von Radfah-
rern und das
Uberholverbot von
einspurigen Fahrzeugen
eingefiihrt. Das kénnte vielleicht eine Alternative
fir den Holmredder sein.

,»Wir fordern al-
ternative MaR-
nahmen fiir einen
sicheren Schul-
Weg- 13

Wir bleiben am Ball fiir die Sicherheit unserer
Kinder auf dem Schulweg.

Im Gesprach mit der Suchsdorfer SPD

Das Gesprach und der Austausch mit den Men-
schen ist flr uns zentraler Bestandteil unserer
Politik.

Darum stehen wir lhnen fiir Fragen, Hinweise
und Anregungen regelmafRig am Telefon zur Ver-
fugung. GroRe Themen sind genauso willkom-
men, wie kleinere Anliegen, wie etwa zum
Suchsdorfer Bus- und Bahnverkehr, zur 6ffentli-
chen Sicherheit und Sauberkeit in bestimmten
Quartieren, zu konkreten Anliegen im Kinderbe-
treuungsbereich oder etwa der Pflege von Ful3-
wegen und Grinflachen. Die nachste

Telefonsprechstunde findet am 27. August
von 17.45 Uhr bis 18.45 Uhr mit Andreas
Arend, Tel.: 0160 61 31 700, statt.

Ohne Block und Bleistift

Monatliches Treffen der Suchsdorfer SPD im
SSV Sportheim zu einer offenen Gesprachsrun-
de Uber Politik und alles Interessante aus dem
Stadstteil. Sie sind herzlich eingeladen. Das
nachste Treffen findet am Donnerstag, den 27.
August ab 19 Uhr, statt.

Ihr SPD-Ortsverein Suchsdorf

Andreas Arend, Ratsherr, Mollenholt 38
Telefon: 0160 613 17 00,
E-Mail: andreas.arend@spd-suchsdorf.de

Christoph Beeck, Ortsvereinsvorsitzender
Telefon: 0151 644 209 57
E-Mail: christoph.beeck@spd-suchsdorf.de

nternet: www.spd-suchsdorf.de , www.spd-
fraktion-kiel, www.facebook.com/spdsuchsdorf




125 Jahre Nord-Ostsee-Kanal

Sonnenuntergang in Suchsdorf hoch tiber dem Nord-Ostsee-Kanal
Quelle: Jan Boye

Auch wenn man hoch hinaus muss, um den Verlauf
des Nord-Ostsee-Kanals (NOK) entlang an
Suchsdorf zu verfolgen, kennt jeder Suchsdorfer
den Kanal aus seiner eigenen Perspektive. Egal, ob
man einfach nur ,groRe Pétte” beobachten méchte
oder ob man die Kanalwege zu Ful® oder mit dem
Rad nutzt, der kurze Weg zum NOK lohnt sich
immer. Selbst wer ihn nicht sieht, kann ihn weit in
Suchsdorf horen, wenn Containerschiffe mit ihrem
durchdringenden Motorengerausch die Passage
nehmen oder auch wenn der Zug mehrfach in der
Stunde Uber die Levensauer Hochbrticke fahrt.

Am 21. Juni hat der Nord-Ostsee-Kanal seinen 125.
Geburtstag gefeiert. Zur feierlichen Einweihung im
Jahre 1895 hiel er librigens noch ,Kaiser-Wilhelm-
Kanal“. Erst mit Ende des zweiten Weltkrieges
wurde er in seinen heutigen Namen ,Nord-Ostsee-
Kanal“ umbenannt.

Mit 30.000 Schiffspassagen ist der Nord-Ostsee-
Kanal die meistbefahrene kiinstliche Wasserstralle
der Welt. Allerdings durfen ihn nur Schiffe befahren,
die hochstens 235 Meter lang, 32,5 Meter breit, 40
Meter hoch sind und nicht mehr als 9,50 Tiefgang
haben. Grélere Schiffe missen die Strecke tber
das Skagerrak nehmen, das Nord- und Ostsee an
der Nordspitze Danemarks verbindet.

Zum Jubildum des Nord-Ostsee-Kanals waren viele
kleinere und gréRere Veranstaltungen und Festakte
geplant, die fast ausnahmslos aufgrund der Corona-
Situation ausfallen mussten oder verschoben
wurden.

PAP

ge der Vorrat

o 109

00 Blatt
inkl. MWSst.

reichil

raket 5

*mit Verpackungsbeschadigung e | b

Leibnizstr. 1

24223 Schwentinental

Fon 04307 - 83 600

Fax 04307 - 83 60 70
Info@MecklenburgDruck.de
www.MecklenburgDruck24.de

Mecklenburg
< Druck

+ Beschriftung

Ubrigens:

Obst macht keine Flecken. Es stellt nur die Bunt-
heit der Natur wieder her.

Ingmar Brantsch



Die Anlaufstelle Nachbarschaft —
anna vermittelt!

Die anna ist ab dem 17. August
wieder personlich fur Sie da!

Veranstaltungen und persdnliche Beratungs-
gesprache mit der anna sind ab Mitte August
unter Einhaltung der ausgehangten aktuellen
Hygienevorschriften wieder méglich.

Ein groRes Dankeschon an all die zahlreichen
ehrenamtlichen Unterstiitzungsangebote, so
zahlreich, dass gar nicht alle zum Einsatz kommen
konnten. Tolle Nachbarschaft in Suchsdorf!

WIR GEHEN SPAZIEREN

Komm zum Mittwochs-Spaziergang in
Gemeinschaft. Sei dabei!

Gesellige Suchsdorfer treffen sich wieder zum
gemeinsamen Spazierengehen, Neueinsteiger
sind herzlich willkommen.

* immer mittwochs um 10.30 Uhr
* Treffen am Amrumring 2 (vor der
Biicherei)

Ein Spaziergang in Gemeinschaft, miteinander
bewegen und reden, frische Luft atmen,
Gesundheit férdern, Energie ,tanken®, lachen,
Natur erleben, gute Laune bekommen und
vielleicht ganz nebenbei nette Nachbarn
kennenlernen, nicht nur in und nach ,Corona“
wichtig fur Leib und Wohl.

LEHRREICHE KRAUTERSPAZIERGANGE

Sommerliche Krauterspaziergange und
Wildpflanzenkunde starten wieder fiir
Interessierte jeden Alters

Dienstags, 18. Juli und 25. Auqust 2020

jeweils um 17.00 Uhr
Treffpunkt beim Tiergehege

Mit den Kenntnissen von Simone Streit und
Valeriya Keil lernen wir endlich wieder
Interessantes und Wissenswertes aus der
Krauterkunde, zur Starkung unserer
Immunabwehr.

SC.II.-I %TFT Glasklar.
LE EN Fensterspezialisten

REI BEK mit Durchblick

Herstellung und perfekte Montage
von Holz- und Holz-Alu-Fenstern
gemaR RAL-Giiterichtlinien

HBI'

FENSTER
+TUREN

VELFAC®
Tischlerei Altwittenbek - 24214 Altwittenbek

Tel. 0431 - 3143 47 - www.tischlerei-altwittenbek.de

schon, pflegeleicht, witterungs-
bestandig, beste Warmedammung

NEU: SMARTPHONE KURSE

Ab 20. August, immer donnerstags fiir
Anfanger, Fortgeschrittene und Neueinsteiger!

Die Kurse starten am 20. August, Anmeldung ab
Montagq, 17.08. mdglich bei der anna.

Kurszeiten donnerstags, ab 20.08.:

Neulinge starten um 13.30 Uhr, Anfanger (mit
Vorkenntnissen) um 14.45 Uhr und die
Fortgeschrittenen Gruppe beginnt um 16.00 Uhr

O%-ich den Wind im Gesicht

spure, dann bin ich zu Hause.

So empfinden viele Menschen an den norddeutschen
Kisten. Und oft wilnschen sie sich eine Seebestatiung
um dem Meer auch Gber den Tod hinaus verbunden
ZU bleiban.

Wir bieten Seebstattungen mit der MS Mira mit bis zu
36 Personen Begleitung ab Strande oder Laboe aber
auch von allen anderen Hafen an Mord- und Ostsee,
Uber eine spezielle Seebestattungs-Vorsorge kiinngn
Sie alle persdnlichen Winsche zuverlassig festhalten.

BESfﬂ“l.lﬂgihﬂl.li Feldstralie 47 - 24105 Kiel

Telefon 0431-57 02 20
PAULSEN www.bestattungshaus-paulsen.de




HOFER

KAROSSERIE & LACK

thr kompetenter Partnes.
bei Unfallreparaturen
& Abwicklung

Lackierarbeiten
Kamssede;a?rbefreﬁ'
MIRACLE Ausbeulsystem
Kiimagelagen-Service-

-
Autolackierung Hofer
Karosserie. & Lack GmbH
Eichkoppelweg 101
-"“?ﬂéﬂ ronshagen

Tel, (0431) 54 11 10

NEU FOTOKURS

»vom Knipsen zur Fotografie®, ein
Einstiegskurs fur interessierte Besitzer
einer System- oder Spiegelreflexkamera.

Udo Stach leidenschaftlicher Hobbyfotograf und
Leiter der Fotogruppe Dietrichsdorf, gibt wertvolle
Tipps und erklart in einfachen Schritten
Kameratechnik.

Die Kamera ist das Handwerkszeug jedes
Fotografen. Nur wer sein Arbeitsmittel beherrscht,
kann es gezielt einsetzen. Die eigene Kamera
besser kennenlernen, das fotografische Auge
schulen, unter Anleitung die Vielfalt der Fotografie
und der technischen Méglichkeiten entdecken.
Sich mit Gleichgesinnten austauschen,
ausprobieren und technisches Handwerkszeug
hinzulernen.

Dort wo Theorie und Technik aufhdren, beginnt
Kreativitét, Leidenschaft — Fotografie.

Termine: mittwochs, 09.09./23.09. und 21.10.
Uhrzeit: 18.30 Uhr bis 20.30 Uhr
Kosten: 15 € /Pers. (Aufwandspauschale)

Anmeldung per Mail, oder telefonisch bei der anna

Bleiben Sie gesund! Bleiben Sie in Bewegung!

Mit freundlichen GriRen lhre anna
Tanja Maury-Butenschén

Schnitzel Angebote im August im
Suchsdorfer Sportheim
Alter Steenbeker Weg 24 - 24107 Kiel
Tel: 0431/ 312463

Schnitzel
Paniert mit Bratkartoffeln oder Pommes
und Salatbeilage
9,90 €

Schnitzel Holstein
Paniert mit Spiegelei, Bratkartoffeln oder Pommes
und Salatbeilage
11,00 €

Champignon Schnitzel
Mit hausgemachter Champignon Rahmsofle, Pommes Frites
oder Kroketten und Salatbeilage
11,00 €

Zigeuner Schnitzel
Mit hausgemachter Zigeuner So3e, Pommes Frites

oder Kroketten und Salatbeilage
11,00 €

Schnitzel a 1a Meyer
Mit Zwiebeln und Kése iiberbacken

Pommes Frites mit Salatbeilage
12,00 €

Cordon Bleu

Vom Schwein mit Kroketten,
Sauce Hollandaise und Salatbeilage.
13,00 €

Sprechzeiten der ,,anna“ in der Blicherei;
montags von 14-16 Uhr und donnerstags von 10-
12 Uhr und nach Vereinbarung, auch
Hausbesuche sind moglich.

Anlaufstelle Nachbarschaft in Tragerschaft der
Diakonie-Altholstein im Amrumring 2,

Tel: 66876746 oder Mobil: 0151 41863381
anna.suchsdorf@diakonie-altholstein.de
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mein Garten - mein LlebllngspIoTz

, m"rq

Dusternbrook 8
24211 Rastorf
Telefon: 04384 -1652

Dirk Chrisfiar

schéne Garten seit 1990

www.schroeder-gartengestaltung.de




Evangelisch-Lutherische

MATTHIAS-CLAUDIUS
KIRCHENGEMEINDE

A
Za

Herzliche Einladung zu unseren
Gottesdiensten im Griinen

jeden Sonntag um 11.00 Uhr

auf der Wiese
zwischen Glockenturm und Dorfteich
in Suchsdorf

So., 02. August mit Pastorin Marion Hild

So., 09. August mit Pradikantin Renate Liebers
So., 16. August mit Pastorin Marion Hild

So., 23. August mit Pastorin Uta Jacobs

So., 30. August N.N.

Das Gemeindehaus der Matthias-Claudius-
Kirchengemeinde bleibt bis Ende August fir
Gruppenaktivitaten geschlossen.

Der Kirchengemeinderat berat jeden Monat, was

unter der jeweils aktuellen Corona-Situation
moglich ist und ob Verdnderungen eingeleitet
werden kénnen. Dabei liegt dem
Kirchengemeinderat die Gesundheit der

Gemeindeglieder sehr am Herzen.

Die sinkenden Infektionszahlen sind eine positive
Entwicklung und lassen hoffen, in Zukunft das
kirchliche Leben wieder vielfaltiger, aktiver und
gemeinschaftlicher gestalten zu kénnen.

Wir alle hoffen, dass es keine zweite Corona-Welle
geben wird.

Pastorin Uta Jacobs fir den Kirchengemeinderat

Liebe Suchsdorferinnen,
liebe Suchsdorfer,

Sommer, Sonne, Strand oder Garten — die
Urlaubszeit Iadt mit oder ohne Familie zu
Entspannung ein. Wir erholen uns in diesen
Ferienwochen vom Alltag, von der Berufstatigkeit
und dieses Jahr auch von Corona. Seitdem das
Virus zuriickgedrangt wurde, sinkt die Angst vor
Ansteckung. Vieles ist wieder méglich, so auch
kleine Urlaubsreisen in die Nahe und in manche
Ferne. Aber noch lange ist nicht alles so wie
vorher, vor dem Auftreten des Coronavirus.
Wahrend der Zeit des Lockdowns hing an
manchen Kirchen ein Plakat mit den Worten:
Kraft, Liebe, Besonnenheit. Das wirkte wie eine
Aufforderung oder war wie ein guter Wunsch,
vielleicht sogar wie ein Segenswort.

Diese drei Worte gehen zuriick auf Zeilen in der
Bibel im 2. Timotheusbrief: ,Gott hat uns nicht
gegeben den Geist der Furcht, sondern der Kraft
und der Liebe und der Besonnenheit.”

Dieser Satz an den Kirchenmauern sollte nicht nur
damals Ermutigung bringen, er passt jetzt in diesen
Sommer beinahe besser denn je.

Gott gibt uns immer wieder neu Kraft und so
kommen Sie hoffentlich gestarkt aus lhrem Urlaub
zurick.

Gott gibt uns auch den Geist der Liebe. Dieser mag
uns helfen, liebevoll und achtungsvoll miteinander
umzugehen, nicht nur in den Ferien, sondern auch
im Alltag.

Und der riicksichtsvolle Umgang ist besonders
wichtig in Zeiten von Corona: Mundschutz tragen,
Abstand halten und zu Hause bleiben, wenn man
sich krank fihilt.

Gott schenkt uns Besonnenheit, wir missen diese
nur nutzen. Das Coronavirus winscht man sich
weit weg, aber es lauert trotzdem im Verborgenen.
Darum muss man immer wieder austarieren, wo
man hingeht, mit wem, mit wie vielen Menschen
man sich treffen kdnnte und wo? Fihlt man sich
gesund genug, um das Haus zu verlassen? Was
wagt man? Wo lasst man lieber etwas?

Alle diese Uberlegungen sind anstrengend und
lastig. Aber wir Gben uns damit in Besonnenheit.
Und mit Kraft, Liebe und Besonnenheit werden wir
diese Zeit des Virus lUberstehen!

Sommerliche Griie
von lhrer Pastorin Uta Jacobs

Konfirmation 2022
- Anmeldung online -

Was heildt glauben? Wer war Jesus? Gibt es
Himmel und Hoélle? Was glauben die anderen
eigentlich? Wie kann ich mit Gott sprechen?

Wenn du dich das oder ganz anderes auch fragst,
bist du im Konfer genau richtig. Wir haben auch
nicht auf alles eine Antwort, aber wir suchen mit
euch zusammen danach.

Wer jetzt mindestens 12 Jahre alt ist und im Jahr
2022 konfirmiert werden mochte, kann sich bis
spatestens Ende der Sommerferien zum
Konfirmanden-Unterricht in unserer Gemeinde
anmelden.

Wegen der Corona-Pandemie geht das in diesem
Jahr leider nur kontaktlos. Dazu bitte auf unserer
Homepage zum Meniipunkt
Jugend/Konfirmandenunterricht gehen, dort
finden sich alle Unterlagen. Wer nicht die
Madglichkeit zum Ausdrucken hat, wende sich bitte
an das Gemeindeblro, wir schicken die Unterlagen
natlrlich auch per Post zu.

Bei Fragen sind wir gerne telefonisch zu erreichen.
Wir freuen uns auf euch!

Marion Hild und Stefan Lippok



Wir sind zu erreichen:

Sekretariat Matthias-Claudius-Kirchengemeinde,
Sukoring 14, 24107 Kiel-Suchsdorf
Gemeindesekretarin Ulrike Czaja

Tel.: 0431 /319150

Sprechzeit zurzeit nur telefonisch:

Di., Do., Fr. 09.00 — 11.00 Uhr

Internet: www.kirche-suchsdorf.de

E-Mail: buero@kirche-suchsdorf.de

Bankverbindung — Spendenkonto:

Kirchenkreis Altholstein / MCG
IBAN: DE87 5206 0410 4306 4634 01
BIC: GENODEF1EK1 (Evangelische Bank eG)

Pastorin Marion Hild

Mobil: 01520 / 4620490, Sukoring 14

E-Mail: pastorin.hild@kirche-suchsdorf.de
Sprechzeit zurzeit nur telefonisch:

Di. + Do. 09.30 — 11.00 Uhr und zusatzlich gerne
nach Vereinbarung

Pastorin Uta Jacobs

Tel.: 0431/ 3191514, Schneiderkamp 23 b
E-Mail: pastorin.jacobs@kirche-suchsdorf.de
Sprechzeit zurzeit nur telefonisch:

Do. 09.15 - 11.00 Uhr

Blll‘ghal'd GmbH Dachdeckermeisterbetrieb

Volbehrstr. 22 ¢ 24119 Kronshagen ¢ Tel.: 04 31-58 89 02 « Fax: 5801832
e-mail: dach@burghard-gmbh.de - www.burghard-gmbh.de

Steildach ¢ Flachdach

Sturmschadenbeseitigung

AuBlenwandbekleidung * Dimmungen ° Isolierungen

Dachfenster * Dachentwisserung

Diakon Christoph Schréder-Walkenhorst

Tel.: 0431/ 3191518, Alte Dorfstr. 53

E-Mail: schroeder-walkenhorst@kirche-suchsdorf.de
Sprechzeit zurzeit nur telefonisch:

Mo. 09.00 — 12.00 Uhr

Jugendarbeit: Stefan Lippok

Tel.: 0431 /3191519, Sukoring 14
E-Mail: lippok@kirche-suchsdorf.de
Sprechzeit zurzeit nur telefonisch:
Do. 16.00 — 17.00 Uhr

Kuster Heimo Kuhlmann
Tel.: 0431 /3191513, Sukoring 14
E-Mail: kuester@kirche-suchsdorf.de

Ev. Kindertagesstatte, Alte Dorfstr. 51-53,
Leitung: Jennifer Schmidt, Tel.: 0431 / 2402955
E-Mail: ev.kita-suchsdorf@altholstein.de

Diakoniestation Kronshagen
Wendenstr. 15b, 24119 Kronshagen,
Tel.: 0431 / 588885, Fax: 0431 / 58089707

) ManuCura

SUCHSDORF

Nutzen Sie unseren Trainingsraum fiir lhre Ziele!

Sie wollen sich fit halten oder wieder fit werden? Dann kénnte
Krankengymnastik am Gerdt genau das Richtige fir Sie sein.
Hinter dem sperrigen Namen versteckt sich funktionelles und
individuelles Training in unserem Fitnessbereich.

Unser erfahrener Physiotherapeut und zertifizierter Riicken- )
schullehrer Jérg Kolbaum konzipiert lhren

individuellen

Trainingsplan. Und natirlich lasst er Sie damit nicht allein. B2
Schritt fiir Schritt erlernen Sie die Ubungen. Dabei geht er selbstverstandlich auf |hre aktuelle

Fitness und lhre Ziele ein.

Ob Sie nach einer OP wieder fit werden wollen oder fiir den Kiellauf trainieren, unser Team

unterstiitzt Sie gern.

ManuCura Suchsdorf — Christoph Brandenburg-lvens
Eckernforder Str. 327 » 24107 Kiel

0431-B8804566 « suchsdorf@manucura.de « www.manucura.de
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enmaus Gemeinde

an der Martinskirche

Wir feiern Gottesdienst

Bitte Mund-Nasenschutz nicht vergessen!
Die Teilnehmer*innenzahl ist begrenzt:

In der Martinskirche auf 38 Personen,

in der Osterkirche auf 32 Personen.

Gottesdienste
Sonntag, 2. August
Martinskirche 10.30 Uhr Helga Roédger

Freitag, 7. August

Vor der Osterkirche

16 Uhr Schultitengottesdienst
Pastorin Aschoff

Sonntag, 9. August
Osterkirche 10.30 Uhr Pastor Schwer

Dienstag, 11. August
Urnenabschiedsraum Nordfriedhof
11 Uhr Ordnungsamtsbestattung
Pastor Schwer

Psalmlesung und Gebet

Freitag, 14. August
Osterkirche

10.30 Uhr Orgelandacht
Astrid Schneider-Ziemssen

Sonntag, 16. August
Martinskirche 10.30 Uhr Pastorin Bercht

Mittwoch, 19. August
Glnter-Lutgens-Haus
16 Uhr Andacht, Pastorin Aschoff

Sonntag, 23. August
Osterkirche 10.30 Uhr Pastorin Aschoff

Sonntag, 30. August
Osterkirche 10.30 Uhr Pastor Schwer

Martinskirche 17.30 Uhr Helga Roédger
StattGottesdienst

Holstein-Stadion

10 und 13.30 Uhr Konfirmationen

Teelke Bercht und Mitarbeiterteam

Nur fur Konfirmand*innen und ihre Familien

Aufgrund der Corona-Situation finden bei uns
zurzeit keine Veranstaltungen statt.

Bitte informieren Sie sich in unseren Schauka-
sten oder auf unserer Homepage
www.emmaus-kiel.de

Impulse flr Zuhause-Gottesdienste:
https://www.emmaus-
kiel.de/kirchengemeinde/gottesdienste-fuer-
zuhause/

Gerne nehmen wir Sie in unseren
E-Mail-Verteiler auf.

Bitte melden im Biiro:
kirchenbuero@emmaus-kiel.de

Blasermusik und Andachten:
https://www.youtube.com/channel/UCFBgraAUL
VGYgLZBL5-9hzQ

Wir sind zu erreichen:

Gemeindeblro

Charles-RoR-Ring 118-120, 24106 Kiel
Judith Bull und Andrea Steinert

Mo., Mi. u. Do.: 9 - 10.30 Uhr,

Di. u. Do.: 15 - 16.30 Uhr,

Tel.: 30533 10, Fax: 341 31

Internet: www.emmaus-kiel.de
E-Mail: kirchenbuero@emmaus-kiel.de

Pastorin Birgit Aschoff, Tel.: 3 05 32 00

Spendenkonto Evangelische Bank
IBAN DE36 5206 0410 2206 4634 01

(L) L]

Bufinger

Elektrotechnik
Elendsredder 69
24106 Kiel
Telefon 0431/335236
Fax 0431/333770
info@buessinger-elektro.de

-10 -

Sprechen Sie mit uns Uber;

Bestattungsvorsorge
Sterbegeldversicherungen
Erd- und Feuerbestattungen
Seebestattungen
Baumbestattungen
Luftbestattungen

24 Std. fiir Sie erreichbar !
Tel: 0431- 260 81 60

Individuelle
Beerdigungen

seit 1876
. Weitere Informationen
24105 Kiel. auf unserer Webseite:
Feldstrale 22 www.tischendorf.de

tischendorf bestattungen




LBl e DAS BESTE FUR IHR
WOHLBEFINDEN.

Suche ein e — bike fiir Damen, Tiefeinsteiger
H. Marxen Tel. 0431/ 313616

Wir suchen dringend die freundliche Rad-
fahrerin, die am 22.05.2020 in H6he Parkplatz
Apotheke 403 anhielt und kurz mit uns sprach, als
unser Citroen C1von einem Hondafahrer beim
Einparken beschadigt worden war.

Bitte in der Apotheke 403 melden!

Zu verkaufen: Fahrrad 26 Zoll, Tiefeinsteiger
Pr. 65,- Licht muss repariert werden!
Tel. 31 10 53

Ikea Kinderhochstuhl, Kunststoff, blau fir 10
Euro zu verkaufen! Tel. 31 31 82

Ich suche (e, 62) eine kleine Wohnung oder
1,5-Zi. in netter Haus- 0. Wohngemeinschaft
in Suchsdorf 0. Umgebg. Gartenmitbenutzung
ware prima. Freue mich auf Anruf unter

Tel. 0431 12812260 0. 0157 7906 3346

Verkaufe: 2 Batterien 12V/80Ah fir E-Mobil, gfﬁg?ﬁgﬁ;:&?e &3

0. Lauben- Garagenbeleuchtung je 45,-- € HB Tel: 0431- 542290
Tel. 0431 — 312301 www.gawarecki.de

APOTHEKE 403 sucht Boten mit
Autofiihrerschein fiir die Urlaubszeit 20.07. —

04.09. ca. 2 Stdn. abends. Tel. 31 33 30 Hilfe und Unterstiitzung
Haus in Suchsdorf zu kaufen gesucht! Immer mehr Suchsdarferlnnen nehmen unsere
Tel. 0431 — 888 679 33 (AB) Hilfe in Anspruch, so dass wir uns jetzt hier

affiziell bekannt machen michten. Wir sind

Wir sind Merete (1), Maja (35, Studienratin) und schon seit 1994 in Kiel und Umland aktiv.
Martin (38, Journalist) und suchen in Suchsdorf & . -

Kronshagen unser neues Zuhause. Wir wirden
uns sehr Uber Angebote und Tipps freuen unter
0176-66600715 oder mdrohsel@gmail.com

Egal, was fir Hilfe
Sie Zu Hause
bendtigen, wir sind
: fir Sie da.

Wir sind zu jeder
Zeit telefonisch
erreichbar und
kommen segar nachts zu Thnen.

Liebe, junge Familie mit kleinem Sohnemann
sucht Einfamilienhaus oder Reihenhaus,
gerne mit Garten zum Kauf in Suchsdorf oder
Kronshagen. Tel: 0176 48 566 187

* Haushaltshilfen - Putzen, Kochen, Einkaufen uvm
« Hilfen fir Schwangere, Mitter und Familien

« Antragshilfen - Behdrden/ Pflegeantragsstellung
+ Betreuung auch im Krankenhaus

* Begleitung auBer Haus/ Spaziergange

« Beratung in allen Pflegefragen/ Hausnotruf

|_[)r_ WeIBleder—l » Urlaubs- und Verhinderungspflege

+« Amb. Senicrenpflege und prof. Krankenpflege
Dr. Ann-Christin WeiBleder . . .
Rechtsanwaltin

Eckernforder StraBe 319 Tel. 0431/54 55 999 Mobiler Pfleg_gserVICEFK_i_e_E_ b=
24119 Kronshagen Fax 0431/54 55 998 .+ MEHR ALS AMBULANTE PrLEGE NN

post@dr-weissleder.de www.dr-weissleder.de Telefon 04317 92221
-11 -

Kleinanzeigen (bitte nicht langer als 5 Zeilen)
schriftlich bei einem Redaktionsmitglied (s.
Impressum S. 2) abgeben. Wir erbitten dafiir
eine Spende (ab 5 Euro)!




In 2021 - 100 Jahre
Suchsdorfer SV — 100 Jahre
Ehrenamt

Das ,Ehrenamt” - ein gutes Stlck
.Ruckgrat* unseres Vereins

Viele Menschen im Suchsdorfer Sportverein
setzen sich ohne Gegenleistung und freiwillig fur
unsere Sportgemeinschaft ein. Das hat bereits
seit der Griindung des Vereins im Jahr 1921 eine
lange Tradition. Ohne sie ware unser buntes
Vereinsleben kaum denkbar, denn ihr Einsatz ist
eine unverzichtbare Stutze fir unsere Gemein-
schaft und fir das groRartige Breiten- und
Leistungssportangebot in Suchsdorf. Ein ehren-
amtliches Engagement, das auch fir den
Zusammenhalt unserer Gesellschaft von heraus-
ragender Bedeutung ist. Wir mdchten uns
deshalb bei allen freiwilligen Helferinnen und
Helfern besonders bedanken — ihnen gebuhrt
Anerkennung und groRer Dank.

Die Ehrenamter im Verein - Verstarkung im
Vorstandsteam gesucht!

Der SSV ist mit ca. 1.600 Mitgliedern in 10
Abteilungen, von Nordic Walking tber
Tischtennis und Gesundheitssport bis zu den
Klassikern wie Fufiball, Handball, Volleyball
oder Tennis, einer der gréfliten Sportvereine in
Kiel. Mit unserem Engagement wollen wir in
erster Linie Menschen den Zugang zum
gemeinsamen Sport, zu Sportstatten und
Sportgeraten ermdglichen, insbesondere flr die
Jugend. Das ist flir wenige ein gewaltiger
Kraftakt, fir viele aber gut zu schultern.

Wer sich bereits vor der nachsten Mitglieder-
versammlung fir die Auslibung eines
Vorstandsamtes im Suchsdorfer Sportverein
interessiert, kann sich — unverbindlich — beim
Vereinsvorsitzenden, Kevin Mayer, informieren.
Leider ist nach wie vor der Frauenanteil in
Vorstandspositionen gering. Wir wiirden uns
sehr dartber freuen, wenn sich auch Frauen flr
die Ubernahme einer Aufgabe bereit erklaren
wulrden. Wir sind ein nettes Team und stehen
bei allen Aufgaben flireinander ein.

Anstricharbeiten
Tapezierarbeiten

Fassadenbeschichtungen

JORG GEBERT

INSTALLATEUR UND HEIZUNGSBAUMEISTER

Installation Reparatur

Wartung
Gut Schwartenbek 1 - 24107 Kiel

Tel.: 0431-24784836 Handy: 0172-45079 81
Fax: 0431-39908843 eMail: j.gebert@arcor.de

www.gebert-sanitaer.de

Einladung zur Jugendvollversammlung

Am Freitag, dem 28. August 2020, Beginn
19:30 Uhr, SSV-Sportheim, Alter Steenbeker
Weg 24, sind alle stimm- und wahlberechtigten
Mitglieder der Jugendvollversammlung der
Vereinsjugend herzlich willkommen.

Einladung zur ordentlichen
Mitgliederversammlung

Am Freitag, dem 25. September 2020, Beginn
19:30 Uhr, SSV-Sportheim, sind alle Mitglieder
des Vereins herzlich eingeladen Uber die
Zukunft des Suchsdorfer SV mit zu ent-
scheiden. Es stehen viele wichtige
Tagesordnungspunkte wie z. B. Wahlen aber
auch Satzungséanderungen an. Alle weiteren
Informationen sind der Vereinsportschau
Ausgabe Marz zu entnehmen (Exemplare
kénnen in der Geschéaftsstelle abgeholt
werden).

Mit sportlichen GriRen

Kevin Mayer, 1. Vorsitzender, Nordseestr. 66,
24107 Kiel,

E-Mail: kevinmayer@gmx.de, Tel.: 0157 520
67163

Andreas Arend, Sprecher im Altestenrat,
Mollenholt 38, 24107 Kiel, E-Mail:
andreas.arend@gmx.de Tel.: 0160 613 17 00

m Treppenhausanstriche
Lackierarbeiten

Holzschutz

MALEREIBETRIEB

Telefon: (0431) 800 94 30 - Holtenauer Str. 172 - 24105 Kiel - info@malereggers.de

=12 -



SOVD

Sozialverband Deutschland
OV Suchsdorf

Liebe interessierte Leserinnen und Leser, wir
hoffen lhnen und lhren Familien geht es gut. Das
Coronavirus (COVID-19) ist derzeit die groRe
Herausforderung fur uns alle. Auch wir mussten
in den letzten Wochen aufgrund der Pandemie
unsere liebgewonnenen Veranstaltungen und
Treffen leider absagen.

Aber auch in anderen Bereichen des 6ffentlichen
und privaten Lebens gab es Einschrankungen
und es hat sich etwas verandert. Der Verkehr auf
den Straflen nahm deutlich ab. Busse und
Bahnen wurden weniger genutzt. Viele fahren
lieber mit dem Rad, statt mit dem Bus, wegen der
Ansteckungsgefahr. Jetzt, mit den schrittweisen
Offnungen von Geschéften und der Gastronomie
nimmt der Verkehr wieder zu, und auch das
offentliche Leben wird wieder etwas bunter.

Viele unserer Mitglieder haben uns
angesprochen und sorgen sich nun darum, wie
es im Ortsverband Suchsdorf weitergeht?

Auch wir hoffen auf ein baldiges Wiedersehen
mit Euch und lhnen zum Frauen- oder
Mannertreff oder zu einem gemeinsamen
Ausflug. Wir mdchten aber niemanden gefahrden
und werden bis auf Weiteres zur Einddmmung

KANZLEI AM RUNGHOLTPLATZ

RECHTSANWALT STEPHAN HOFMANN
Fachanwalt fiir Arbeitsrecht

Rungholtplatz5 Tel: 0431 - 9088421
24107 Kiel Fax: 0431 -9088422
Mail: hofmann-kiel@t-online.de

lhr Rechtsanwalt auch im
Strassenverkehrs- und Vereinsrecht

Zivil-,

der Corona-Pandemie nicht zu frih mit den
Veranstaltungen wieder loslegen. Leider ist die
Aussicht auf einen Impfstoff noch in weiter Ferne.
In welchem Umfang wir unsere Veranstaltungen
stattfinden lassen kénnen, hangt ganz von der
weiteren Entwicklung ab. Wir werden Sie und
Euch Uber jede Anderung auf jeden Fall weiter
informieren.

Wichtig ist, dass alle gesund bleiben.

Weitere Information gibt es

bei Wilfried Maringer Tel.0431/528756

oder Ingrid Koch Tel. 0431/673600

Herzliche Griile und Gesundheit wiinschen
Wilfried Maringer, 1. Vorsitzender
Andreas Arend, Vorstand

ZAHN = ARZT

Or, Christian Schmidt & Jeannine Diener

Unsere Praxisleistungen:

- Implantate ohne Skalpell durch 30 Planung
und navigierte Implantation

- Wurzelbehandlung mit Mikroskop

- Vollkeramische Fallungen und Kronen

ohne Abformung, ohne Pravisorium in
nur einer Sitzung

- Intensivbetreuung von Parodontitis-
patienten

- zahnmedizinische Mundhygiene

Termine unter Tel.: 0431 - 31 33 B2
oder nutzen Sie die Online-Termin-
Buchung unter:
www.zahnarzt-kiel-suchsdorf.de

Eckernfdrder Str. 403 | 24107 Kiel-Suchsdorf
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Ich liebe Apfel! SiiR und saftig kommen Sie da-
her und sind ein fruchtiges Highlight in vielen Re-
zepten.

Gemiise-Apfel-Rahm-Pfanne (4 Pers.)

20 Kartoffeln, 4 Apfel, 2 Gurken, 4 Friihlings-
zwiebeln, 4 rote Paprikaschoten, 4 Becher
Schlagsahne, Salz, Pfeffer, etwas Schnittlauch,
Olivenol, Butter

Die Kartoffeln in Salzwasser kochen, Paprika und
Frihlingszwiebel klein schneiden und mit Butter
anbraten. Apfel und Gurke klein schneiden und
dazugeben. Kurz mitbraten, dann leicht salzen.
Schlagsahne dazugeben und kurz alles aufko-
chen. Pfeffer, Ol und Schnittlauch dazugeben
Mit den Kartoffeln servieren.

Wenn die Apfel sehr st sind, ein wenig Zitrone
dazugeben. Es soll mild-herzhaft und fruchtig
schmecken.

Der Klassiker mal anders:

Kartoffelgratin mit Apfeln (2 Pers)

300 g feat kochende Kartoffeln, 1 groRer sauer-
licher Apfel, 1 kleine gehackte Zwiebel, 200 g
sliRe Sahne, 1EL scharfer Senf, 2 Knoblauchze-
hen, 70g geriebener Gratinkase, 1 Prise Muskat
1TL Paprika edelsi3, Salz und Pfeffer, 1 TL Ho-
nig, gehackte Petersilie, Fett fir die Form

Den Backofen auf 180° vorheizen. Die Gratin-
form einfetten.

Die Sahne mit Senf, geriebenem Kase, Honig
und Zwiebelwirfeln vermengen. Knoblauch scha-
len und dazupressen. Die Sahne-Kase-Mischung
mit Salz, Pfeffer, Paprika und Muskat kraftig wir-
zen. Kartoffeln schélen und in diinne Scheiben
hobeln. Den Apfel schalen, halbieren, das Kern-
gehause entfernen und die Halften in diinne
Spalten schneiden. Kartoffeln und Apfel mit der
Sahne-Kase-Masse mischen und in die Form
schichten.

Gratin im heiflen Backofen (Mitte, Umluft 160°)
50-60 Minuten backen. Gegen Ende eventuell
mit Alufolie abdecken, damit es nicht zu dunkel

wird.

Gratin nach kurzer Abkuhlzeit mit gehackter Pe-

tersilie bestreuen.

Dazu passt ein griiner Blattsalat.

Florentiner Apfelkuchen

Murbeteig: 100 g weiche Butter, 50 g Zucker,

Salz, 1 Eigelb, 150 g Mehl , 1/2 TL Backpulver,
etw. Zitronenschale

Belag: 5 sauerliche Apfel
Vanillecreme: 800 ml Milch, 85 g Zucker, 2 Ei-
gelb, 65 g Vanillepuddingpulver

Florentinermasse: 75 g Butter, 90 g Rohrohrzuc-

ker, 90 g Honig, 100 g Mandelblattchen

Aullerdem: 2 EL Aprikosenkonfitlire, Semmel-

brésel
Fir den Mirbeteig aus den angegebenen Zuta-

ten einen Teig zubereiten und in Frischhaltefolie
gewickelt mindestens 2 Std. im Kuhlschrank ru-

hen lassen.

Fir den Apfelbelag die Apfel vierteln, schalen,
die Kerngehause entfernen und in ca. 1 cm dicke
Spalten schneiden.

Den Backofen auf 190° vorheizen. Die Kuchen-

form mit dem Teig auslegen und dabei einen 5

cm hohen Rand formen. Den Mirbeteig mit der

Aprikosenkonfitlire bestreichen und die Semmel-

brésel darauf verteilen. Die Apfel kreisférmig und
leicht Gberlappend darauflegen.

Far die Vanillecreme 650 ml Milch mit dem Zuc-
ker aufkochen. Die Eigelbe mit der restlichen
Milch und dem Puddingpulver verrihren. Die Mi-

schung in die Milch geben und unter Riihren ein

paarmal aufkochen. Die Vanillecreme sofort auf
die Apfel gieRen und den Kuchen im Ofen (Mitte)
ca. 30 Min. backen.

Kurz vor Ende der Backzeit flirr die Florentiner-
masse Butter, Zucker und Honig in einem Topf
ca. 4 Min. kécheln, dann die Mandelblattchen un-

termischen. Den Kuchen aus dem Ofen nehmen

und die Mandelmasse darauf verteilen. Den Ku-
chen in weiteren 30 Min. goldgelb backen. Den
Florentiner Apfelkuchen in der Form auskiihlen
lassen.

Malermeister
Daniel Schulz

M2punkt0

MALEREIBETRIEB

»

Ausfuhrung samtlicher Malerarbeiten
Tel.: 0431/ 1607 3748 Mobil 0176 / 61 349528
Kopperpahler Allee 58 24119 Kronshagen
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“lhr Elektriker fiir Suchsdorf”

RABEN U. KAFTAN ELEKTROTECHNIK GMBH
Klausdorfer Str. 113 - 24161 Kiel-Altenholz
Tel. 04 31 /3296 60 - Fax 04 31 /32 32 97

Kinderrateecke

Liebe Rateflichse!

Das Losungswort hie3: FERIEN
Hier kommt ein neues Ratsel, viel Spal!

leuchtende Himmelskorper
Nachtvdgel

nordische Sagengestalten
ausgestorbene Reptilien
Fahrrad mit einem Lenker aber
mit zwei Sitzen

6. ein bis 3,5 m hohes Risseltier
7. groBere schadliche Nagetiere
8. nordlichster Punkt der Erde

a0~

dem-e—el—eu—fant—fen—le—len—-ne -
nord — pol — rat — sau — ster — tan — ten - rier

Ratet die Begriffe.

Die Anfangsbuchstaben, von oben nach unten
gelesen, ergeben das gesuchte Lésungswort, das
wir im nachsten SUCHSDORFER verraten.

Wir freuen

Ilhr Immobilien-Team fiir

040.55 00 55 - 6342
www.spardaimmobilien.de

Leserbrief

Tanzen in Kiel

Da ist uns etwas Gutes passiert! Im Suchskrug
offnete ein Tanzsportverein seine Tiren!

Alle zwischen 3 und 90+ Jahren sind herzlich
eingeladen. Seit zwei Jahren bin ich gern in
diesem idealen Tanzsaal mit Spiegelwand,
Parkettboden, Disco-Kugeln und Musik, nach der
man gern tanzt. Und es sind genlgend Parkplatze
vorhanden, das macht die Sache rund.

Das Beste aber sind die Menschen, die man dort
trifft!

Corona, verzieh™ dich!!!

Wir wollen uns alle wieder treffen, verabreden und
austauschen. Hier und uberall. Bitte, bald!

K. Leckband

Saubere Engel

Gebaudereinigung, Gartenpflege,
Winterdienst und Entrimpelung

Sylter Bogen 48
24107 Kiel Telefon 04318880466
E-mail saubere-engel@t-online.de
www.dienstleistungensaubereengel.de

SPARDA GUTSCHEIN

Fur Eigentumer ab 60 Jahren:
eine Immobilienverkaufswertermittlung im o/!;
Wert von € 299,- jetzt kostenlos.

Giiltig bis zum 31.08.20

uns auf Siel”

Neumiinster, Kiel und Umgebung

SPARDA\‘IMMOBILIEN
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Stadtteilbiicherei Suchsdorf
Amrumring 2

24107 Kiel Tel. 31 36 10

Montag 14 - 17 Uhr
Dienstag 10 — 12 und 14 — 17 Uhr
ab 11.08. 09 - 12 und 14 - 17 Uhr
Donnerstag zzt. noch geschlossen

(Stand 20.07.20)
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Markus Egert: Ein Keim kommt selten allein

Eine kurzweilige, humorvolle und informative Darstel-
lung Uber den Nutzen und die Gefahren von Mikroor-
ganismen fir die Gesundheit des Menschen. Denn es
ist wichtig, sich vor krank machenden Mikroben zu
schiitzen, ohne deshalb gleich Angst vor jedem Keim
zu haben.

Alycea Ungaro: 15 Minuten Pilates fiir jeden Tag
Kompakter Pilateskurs fir Anfangerinnen und Gelbte
mit Hintergrundinformationen, zahlreichen Tipps und
vier aufeinander aufbauenden Pilatesprogrammen
(Basics, stehend, liegend, dehnend). Detailliert in
Wort, Bild und mit Videomaterial auf DVD erklart. Mit
weiterfiihrenden Adressen und Medien.

Anne Fleck: Zuckerfrei gesiinder leben

Raus aus der Zuckerfalle: Die Ernahrungs-Docs des
NDR klaren Gber versteckten Zucker in den Lebens-
mitteln auf und bieten mit 60 Rezepten zu zuckerre-
duzierten Mahlzeiten eine alltagstaugliche Ernah-
rungsumstellung an.

Anita Bechloch: Easy glow: Naturkosmetik selber
machen mit nur 3 Zutaten

Naturkosmetik-Produkte wie Cremes, Peelings, Mas-
ken oder Shampoos lassen sich unkompliziert aus
maximal drei verschiedenen Zutaten herstellen. Die
Autorin zeigt wie's geht. Mit vielen Infos, Tipps und
Tricks.

Ursula Essigkrug: Grundschule fiir Eltern

Tipps fir Eltern, wie sie ihr Kind in der Grundschule
beim Lernen allgemein sowie in Deutsch und Mathe
unterstlitzen kénnen. Mit grundlegenden Informatio-
nen zu den Inhalten der Féacher.

Richard Béliveau: Gesund mit Rotwein, Lachs,
Schokolade & Co

Ein stimmiges Erndhrungskonzept zur Vorbeugung
gegen die modernen chronischen Leiden: Herz-
Kreislauf-Erkrankungen, Ubergewicht, Typ-2-
Diabetes, Krebs, Alzheimer.

Peter Rasch: Garten Docs

In diesem Buch beantworten die Garten Docs aus
dem NDR Fernsehen in drei Themenbereichen "Ra-
sen und Zierpflanzen", "Obst und Gemiise" und
"Pflanzengesundheit" die wichtigsten Fragen rund um
den Garten.

Thomas HeR: Die kleine Reparatur

111 einfache Anleitungen fiir Zuhause

Jutta Grimm: Ratgeber Stoffwindeln

Der Ratgeber erlautert ausflihrlich die vielen Vorteile
von Stoffwindeln, stellt die verschiedenen Modelle vor
und erklart ihre Anwendung Schritt flr Schritt.
Franziska Rubin: Heilen mit Lebensmitteln
Attraktiv aufgemachter Ratgeber zur Selbstbehand-
lung vieler Beschwerden mit einfachen Hausmitteln.
Dazu stellt die Arztin und TV-Moderatorin Franziska
Rubin zehn Lebensmittel als natirliche Heilmittel zur
inneren und duBeren Anwendung ausftihrlich vor.
Penny Stanway: Alleskénner Natron

Die auf Heilmittel und Ernahrungsmedizin spezialisier-
te englische Arztin und Autorin empfiehlt Natron als
natlrliches Heilmittel, Kosmetikum und Reinigungs-
mittel und erklart seine Wirkung. Mit Gber 40 Rezep-
ten. Kostenglinstig, gut erhaltlich, einfach und schon
in geringer Menge anwendbar.

Anita Schaffer: Gartenvogel rund ums Jahr
Umfangreicher Ratgeber fiir einen vogelfreundlichen
Garten inklusive Bestimmungsteil und vielen Anre-
gungen fir Vogelbeobachtung und nitzliche Aktivita-
ten.

Heike Roland: Modellieren mit Radiergummiknete
Ideen und Anleitungen fiir selbst gemachte Radier-
gummis aus Radiergummiknete: Buchstaben, Ham-
burger, Frichte, Kekse, verschiedene Tiere, Monster,
Clowns, Einhorner, Lamas u.a.

AuBerdem wurden diverse neue Reisefiihrer an-
geschafft.

Stadtteilburgeramt Suchsdorf
Amrumring 2 (in der Stadtteilbiicherei)

Offnet wieder ab 4. August 2020
Dienstag 9-12 Uhr und 14 — 17 Uhr
Der Donnerstag entfallt zukiinftig!

* Nur nach vorheriger Terminvereinbarung
unter Tel. 0431/901-904 oder unter
www.kiel.de/terminvereinbarung.

* Zahlung anfallender Gebiihren ausschlieR-
lich mit Bankkarte (+Geheimzahl)

Dienstleistungen:

* Beantragung von Personalausweisen, Reise-
passen sowie vorlaufigen Ausweisdokumenten

* Beantragung von Fihrungszeugnissen

* Bearbeitungen von Anmeldungen, Ummeldun-
gen innerhalb Kiels, Abmeldungen ins Ausland

* Ausstellung von Meldebescheinigungen, Auf-
enthaltsbescheinigungen sowie Lebensbe-
scheinigungen fir Rentenzwecke

* Anderungen des Kfz-Scheines bei Umziigen
innerhalb Kiels

* Ausstellung von Untersuchungsberechti-
gungsscheinen nach dem Jugendarbeits-
schutzgesetz

* Ausgabe von Fischereimarken (keine Ausstel-
lung des Fischerei-Scheines)
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